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S BIOFLAVOMNOIDY.
VITAMINY A MINERALY

Pro zdravé cévy a silné srdce

Efektivné pomd&hd proti kardiovaskularnim problémdm. Snizuje cholesterol, homocystein a stabilizuje krevni tlak.

Strucny popis

InCardio® napomdha:

efektivnimu snizovdni hladiny homocysteinu a cholesterolu
snizovéni krevniho tlaku

snizovani rizika onemocnéni srdce a mozkovych pfihod
zpomaleni procesd starnuti a prodlouZeni plnohodnotného Zivota
zpomalovdni kornaténi cév a predchdzi vzniku srdeénich chorob

snizuje hladinu krevniho cukru

pUsobi komplexné na kardiovaskuldarni systém

Proé ma InCardio priznivy efekt p¥i kardiovaskularnich potizich?
InCardio obsahuje unikétni kombinaci nésledujicich pfirodnich latek:

1. Kombinace vitamind B, B, a kyseliny listové

2. 10% bioflavonoidd z &ervenych hrozni s vysokym obsahem resveratrolu

3. OptimélIni pomér drasliku a hof&iku

4. Obsah aktivnich latek skofice

a pooperacénim oddéleni na kardiochirurgii 1) zésadné ovlivnit rizikové faktory rozvoje aterosklerézy
kde se pomoci srdecni operace (bypassu) lécili  2) zabrdnit rozvoji aterosklerézy a jejich komplikaci
bé s pokrocilym stadiem aterosklerézy. Jsem nesmirné raéd,  3) predchdzet vzniku srdeénich chorob a tim umoznit Fadé

Ze existuje tento prepardt, ktery diky svému komplexnimu lidi, aby se vyhnuli nesmirné ndroéné a drahé srdecni
slozeni mize: operaci a prodlouzili si zivot.”

MUDr. Ondrej Nyvlt
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~Homocystein (Hcy) vznikd ve vsech nasich burikdch ~ Pro udrzeni nizké hladiny homocysteinu je nezbytn
a po splnéni zivotné dilezitych Gkoli se mé pfemérnovat  statecny pfisun vitamind: kyseliny listové, B, a B, kte
ve zdravi neskodici latky. Sdém o sobé je totiz toxicky a jeho  musi dostat nejen do Zaludku, ale az do bunék. O to

nebezpeénost naristd se zvysovanim jeho hladiny v krvi:  prekdzek v cesté neni prilis, je dobré se presvédéit dv
pak poskozuje enzymy, vazivo, éinnost nervového systému  vysetfenim hladiny homocysteinu. S rozvojem potravi
a v organismu vyvoldvd stav, ktery usnadfuje vznik néddoré.  ského primyslu a zemédélstvi klesé pfirozené mno.
Vyjmenovand poskozeni jsou souédsti mechanizmd, které  téchto vitaming v potravindch. Umérné k tomu stoupal v
ddle vedou k infarktu, mozkové prihodé, Alzheimerové  slednich padesdti letech vyskyt infarkti a dalsich one
chorobé, Crohnové nemoci, osteoporéze, Gnavovému syn-  néni srdce a céy, stejné jako pocet nddorovych onemocn
dromu a k dalsim nemocem, které fadime k civilizaénim. a ostatnich civiliza¢nich chorob.”

MUDr. Karel Erb

1. vice-prezident Svazu pacienf

Podrobné informace

1)

Kombinace vitamind B,, B,, a kyseliny listové mé klinicky ovéfené ucinky
na sniZovani homocysteinu a boji proti ateroskleréze.

Homocystein je zna&né toxicky a chemicky agresivni meziprodukt dileZitého biochemického cyklu lidského nitrobunééného me-
tabolismu, jehoz Ukolem je doddvat pro chemické procesy v bufikéch nenahraditelné létky, podmifiujici udrzeni Zivota. Zvysend
hladina homocysteinu v krvi (hyperhomocysteinémie) predstavuje znaéné riziko pro Fadu orgdnd. Je naprosto nezbyté zvysené
hladiny homocysteinu dostate¢né lécit. Naprostd véfiina se 16¢i poddvanim kyseliny listové spolu s vitaminem B, a vitaminem B,
pri¢emz zdkladni je podévani kyseliny listové, dalii dva vitaminy podporuii [éZebny efekt listové kyseliny jako kofaktory enzymd.
Kombinace kyseliny listové s vitaminy B, a B, podmifiuje vykonnost systémd zajisfujicich proménu homocysteinu v neskodné latky
a je klinicky ovéfend fadou klinickych studii. Zhodnoceni recentnich klinickych studii 1é¢by hyperhomocysteinémie a prehled z&-
kladnich studii Vam zagleme na vyzadani. lekarska.rada@sunkins.cz.

Kombinace vitamini a bioflavonoidi a extraktu ze skofice  vani obéhu pravidelnou sportovni aktivitou
spolu s minerdly — draslikem a horéikem je primarné urée- s ohledem na jeho antioxidaéni kapacitu dop

na pro prevenci a podpirnou komplementdrni lé¢bu obé-  to produkt sportovcém v obdobi regenerace.
hovych onemocnéni. S ohledem na systematické pretézo-

2)

3)

Bioflavonoidy z &ervenych hroznt s vysokym obsahem resveratrolu

Resveratrol obsazeny ve slupkdch &erveného vina ovliviiuje metabolismus tuki (lipidd), zabrafiuje srézeni krevnich desti¢ek a mé
antioxidaéni a antibakteridlni G¢inky. Diky své schopnosti inhibovat androgenni receptory md pozitivni vliv na prevenci rakoviny
prostaty. Vyzkumy naznaduji, Ze dokéze zesilit G¢inek n&kterych antiretrovirovych [é&iv.

Resveratrol se vyskytuje ve velkém mnoZstvi rostlin a rostliny je zvy$enou mérou produkuiji, jako svou obranu pro preziti, pokud
isou ve stresu. ZAJIMAVOST: Francouzskd vina se nechdvaii pfezrét. Jsou pak ndchylnégsi k infekei plisni Botritis cynereaq, kterd
proristd do hroznl a rostlina se brani zvy3enou produkci resveratrolu.

K podobnym zé&vérim dospél ve své préci Chemie a biochemie pfirodnich latek Juraj Harmatha, vedouci védecky pracovnik
oddéleni pfirodnich latek Ustavu organické chemie a biochemie Akademie véd CR. Pise: ,Skvélym pirodnim zdrojem bioflavo-
noidl je vino. Obsahuje mimo mnohé cenné latky také bohaté zastoupené a G&inné flavonoidni antioxidanty. Nejvétsi zdjem se
soustfeduje na stilbenoidy cis- a trans- resveratrol. Jsou povazovdny za neji&innéjsi slozku pozitivné ovliviivjici arteriosklerotické
zmény a korondri onemocnéni srdce. U&inné inhibuji oxygendzové enzymy, &mz snizuji oxidaci LDL a bréni tak agregaci krevnich
desticek, trombéze, uklédddni cholesterolu a nadmérnému zvy3ovéni krevniho tlaku.”

Optimalni pomér drasliku a hof¢iku posiluje &innost srdce (viz lék Cardilan)

Draslik (K) a hof¢ik (Mg) pronikaiji do bunék myokardu (srdeéniho svalu), a to zejména pokud jsou burky o tyto ionty ochuzeny
nésledkem ischemie &i pretizeni. Doddni téchto minerdld pomdha:
® pri chronickych stavech spojenych s nedostatkem K* a Mg?* (pfi srdeéni nedostatecnosti)

® priischemické chorobé srde¢ni (pFi anginé pectoris jako profylaxe koronérnich
spasmy, po akutnim infarktu myokardu snizuje riziko arytmii)

@ prii poruchdch srdeéniho rytmu (prevence arytmii provézeijicich intoxikaci digoxinem,
arytmii pfi srdeéni nedostate¢nosti &i arytmii navozenych ischémii myokardu).



4) Obsah aktivnich latek skofice Combinace vitamind d bioflavonoidi a ex-

® pomdhé krevnimu ob&hu, snizuje krevni tlak traktu ze skorice spolu s minerdly - drasll’kem‘

® zmirfiuje krvdceni z nosu a silné menstruace a hofcikem je Primér"é Uré,en.i' ,Ri?):fgz::_

@ zlepsuje traveni - §t&pi tuky, zlep3uje metabolismus tukd a podpdrnou lfo'mplen;ecr;fdm'a“';Csfemaﬁcké
a cukru u lidi s cukrovkou, zahfivé a stimuluje zazivaci vych onemocneni. St

pravidelnou sportovni ak.-
hledem na jeho anti-

odukt

trakt, uklidiiuje koliky, prdjmy, nevolnosti, nadymani pretézovani °be’j?
tivitou a predevsim s o ..
oxidaéni kapacitu doporucuji tento pr
uZivd se jako prostfedek proti nachlazeni, kasli, chfipce sportovedm v obdobi regenerace.
(Pozor! Skofice miZe ojedinéle zpisobit
alergickou reakei a téhotné Zeny by mély
skofici jist jen zfidka a v malém mnozZstvi.)

mé dezinfekéni a antibiotické G&inky, nigi bakterie

RNDr. Petr Fort CSc.

ZAJIMAVOST: Dlouhou dobu nebyla skofice pouzivana jako kofent, ale jako lé&ivé rostlina. V antickém Recku byla oblibenym
prostiedkem na hojeni ran, protoze ma vyrazné antimikrobidlni d&inky.

Skofice snizuje krevni tlak a zlepsuje traveni, uklidfiuje koliky, prjmy, nevolnosti a nadymdni. M& dezinfekéni a antibiotické G&inky.

Pozitivni Géinky skofice na léébu alergii a stievnich potizi byly znamy vz dfive, nyni viak védci zjistili, Ze moze byt
prospésnd i pri lé¢bé cukrovky typu 2 diky tomu, Ze pFiznivé ovliviiuje metabolismus tukd a cukri.

Moderni farmakologické vyzkumy pocinaje polovinou dvacdtého stoleti prokdzaly antibakteridlni, protizanétlivé a antioxida&ni
G¢inky skofice. V nedévné dobé i vyrazny G&inek antidiabeticky. Latky zodpovédné za tento G&inek (metylhydroxichalkonové
polymery) snizuji necitlivost t&lnich bunék na inzulin. Vysledkem je vzrust G€inku inzulinu. V klinickych studiich bylo prokazano,

Ze skofice snizuje hladinu krevniho cukru u diabetikl typu 2 aZ 0 29 % a hladinu cholesterolu az o 26 %. Prehled zakladnich studii
Vém zasleme na vyzaddni.

Poznamky
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Vhodné pro diabetiky, pro osoby s intoleranci na mléko, pro bezlepkovou dietu (neobsahuii lepek)
Vyrobeno v certifikovaném vyrobnim systému HACCP a v systému Fizeni jakosti ISO 9001:2001.
Neobsahuiji geneticky modifikované slozky. Poskytujeme 100% garanci na vréceni penéz.

Slozeni

Sorbitol (nosi&), Eervené hrozny - prések, chlorid draselny (draslik, 22,2 mg, 0,57 mmol), stearan hofenaty (pomocnd tabletovaci
latka), oxid hofeénaty (hotcik, 7,2mg = 2,4 % DDD, 0,30 mmol), skofice mletd, kyselina pteroylglutamovd (listové, 800 pg =
400 % DDD), skoficové silice, vitamin B, (pyridoxinchlorid, 4 mg =200 % DDD), vitamin B , (kyanokobalamin, 4 pg = 400 % DDD)

DDD - denni doporuéend ddvka

Jakékoliv odborné rady nebo lékaFské studie ziskdte na vyzddaéni: lekarska.rada@sunkins.cz
Doporu&eno uzivat v kombinaci s Family In® a InPure®. Obsahuje 30 tablet - uzivat 1 denné.
V pfipadé preventivniho uZivéni doporuéeno uzivat min. 90 dni.

Mozno uvZivat dlouhodobé.

Vyrobeno exkluzivné pro: SUNKINS, a.s., www.sunkins.cz

Doporu¢end MOC: 490K¢é

Produkt mozno ziskat na:

Autorizovany partner:

PN:
Kontakt: -
20 381 200 .
% :lth.sunkins.cz (nutné uvést PN)

InCardio®




