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Jestlize jsme si fekli, Ze historie televize neni nijak stard, a piesto se tento sdélovaci
prostiedek stal jednim z urcujicich faktorti nasi kultury a civilizace, pak to pro mobilni
telefony plati dvojnésob. I kdyz prvni vetejné mobilni sité byly v zdpadni Evropé zavadény v
poloviné osmdesatych tet, digitalni sité se objevuji az na prelomu let osmdesatych a
devadesatych a k vétsimu rozvoji mobilni telefonie dochéazi zejména po zavedeni standardu
GSM (Global System for Mobile Communications, pivodné ov§em francouzské oznaceni
piislusného vyboru Groupe Spécial Mobile) v prvni polovin€ devadesatych let. Dnes uz si
naprosta vétsina obyvatel primyslovych zemi zivot bez mobilu nedovede predstavit a nutno
ptipustit, ze vykon nékterych profesi by byl bez této pomiicky jiz spojen se zna¢nymi
tézkostmi. Pocet mobilnich telefonli pouzivanych na celém svété je odhadovan mezi tfemi a
&tyimi miliardami, v Ceské republice p¥ipada dokonce 1,3 mobilniho telefonu na osobu,
vcetné malych déti a seniorl. To znamenad, zZe miliony lidi u nas vlastni a pouzivaji hned dva
mobilni telefony, néktefi i vice.

Pfitom tomu neni tak davno, kdy mnoho domacnosti nemélo dokonce ani pevnou linku a
telefonovat se chodilo do telefonni budky nebo na nejblizsi poStu. Spojeni byvalo velmi
Spatné, linky pfetizené a vytizeni jednoho hovoru na posté mohlo, jak vim z vlastni
zkuSenosti, zabrat tfeba hodinu, nez se ufednici za prepazkou podatilo navazat spojeni. Tato
situace trvala jesté néjaky Cas po listopadu 1989 a naptiklad volani z mincového automatu do
ciziny bylo znacné dobrodruzné.

Dnes potkavame na ulicich, v dopravnich prostfedcich, v obchodech, v restauracich, ve foyer
divadel a koncertnich sini bézné& lidi s mobilnim telefonem pftitisknutym k uchu a hlasité a bez
vétSich skrupuli fesici své soukromé i pracovni zalezitosti. Mladsi ro¢niky s nevidanou
zru¢nosti vytukavaji své SMS zpravy a ti jeSt€ mladsi na mobilech novych generaci hraji hry,
surfuji na internetu, divaji se na filmy a kdovi co vSechno jesté. Nekteti lidé se dokonce
pohybuji nebo sedi ve vlaku a jinde s mobilnim telefonem v ruce, i kdyz ho zrovna
nepouzivaji, snad aby mohli okamzité reagovat, kdyby jim nékdo zavolal nebo poslal zpravu.
Trochu pfipominaji zbozné véfici svirajici v rukou modlitebni knizku ¢i rizenec a
odiikavajici si své modlitby; i jejich pon¢kud nepfitomny pohled byva podobny.

Mobilni telefon za téch par let zménil a ovladl nas svét, prinejmensim jeho lidskou ¢ést;
jak ale uvidime, dotyka se tato technologie i ostatnich ptirodnich #i8i. Mobilni telefony



pfinaseji nejen zmény ve zptsobu mezilidské komunikace, ale také velka zdravotni rizika. O
téch se obvykle pfili§ nehovofi - tedy alespon u nds, zatimco v zahranici jsou predmétem
bouflivych diskusi laické i odborné vetejnosti - a na ty bude zaméfena tato kapitola. Zaroven
si opét fekneme, co se dé€je pti pouzivani mobilnich telefonl v nadsmyslové oblasti, jaké to
ma dusledky a proc se to déje. Nez ale prikro¢im k podrobnéjsimu popisu zdravotnich ucinkt
mobilnich telefont, chei ptedeslat, Ze hovotfim na zaklad€ osobni zkuSenosti, kterou s témito
zdravotnimi u€inky mam.

Jak funguji a piisobi mobilni telefony

Nez se budeme vénovat vlastnimu plisobeni mobilnich telefont na lidské zdravi, m¢li bychom
si nejprve stru¢né uvést, jak toto zatizeni funguje. Velka vétSina uzivateld mobilnich telefoni
nema blizsi pfedstavu, jak je mozné, Ze se mohou témét kdykoli spojit s kymkoli na svéte.
Maji prosté kouzelnou krabicku, do které mohou mluvit a z niz se ozyva jejich protéjsek. Aby
to bylo mozné, musi se jejich hlas digitalizovat a pfenést prostorem pomoci
elektromagnetického pole (EMP) vytvareného za timto Gcelem. Kazdy mobilni telefon j tedy
pfijimacem i vysilatem zéroven, a tim pddem i zdrojem elektromagnetického pole ptislusné
frekvence. Zminovana technologie GSM pouziva dv¢ frekvence, a to zhruba 900 MHz a 1800
MHz, tedy oblast vysokofrekvenc¢ni patiici mezi mikroviny.

Mobilni telefony spolu ov§em nekomunikuji ptimo, ale ptes mezi¢lanky. Témi jsou
vysilaCe, které mobilni telefony obsluhuji: takzvané zakladnové stanice. Jsou to ony bilé
valce, které se objevily na mnoha stiechach, rozhlednach, silech, tovarnich kominech i
specialnich konstrukcich na vyvysenych mistech v krajing. Jednotlivy telefonni pfistroj
komunikuje se zdkladnovou stanici, ktera je nablizku; vykon, jakym vytvari
elektromagnetické pole, je pfitom prizptisoben vzdalenosti této stanice. Je-li tedy vysilac
blizko, méa mobilni telefon dobry signdl a vysila malym vykonem; je-li vysila¢ daleko a signal
je Spatny, musi vysilat na velky vykon.

Abychom tedy mohli mit signdl, musime se nachézet v elektromagnetickém poli
dostate¢né velké hustoty. Kdyz se v 90. letech objevily billboardy telekomunikacnich
spolecnosti hlasajici stoprocentni pokryti, neznamenalo to nic jiného, nez ze bylo az na
vyjimky celé izemi naSeho statu pokryto elektromagnetickym polem piislusné hustoty.
Vzhledem k tomu, Ze je u nés operatori n€kolik, je vSude také n¢kolik vzajemné se
piekryvajicich poli. Navic je tomu tidajné tak, Ze mobilni telefon komunikuje zaroven se tfemi
vysilaci, aby mohly byt uréeny jeho soufadnice a
on mohl byt lokalizovan. To ovSem znamena, Ze na mis¢€, kde je signal tfi operatorti, jsme
vystaveni EMP deviti vysilaci. K tomu pfistupuji pole dalSich siti, o nichz nékdy ani nevime,
protoze nejsme jejich uzivateli - bezdratovy telefon, bezdratovy internet (wi-f1), komunikacni
sit¢ armady, policie, zachranné sluzby nebo hasici, letistni radary, digitalni vysilani rozhlasu
a televize atd. Frekvence téchto siti se navzdjem lisi, aby se nerusily, vesmges ale jde o
vysokofrekvenéni (VF) EMP, tedy o pole, které je pro nés a pro ptirodu v podstaté cizorodé.
Zatizeni zivotniho prosttedi timto polem tak béhem poslednich dvou desitek let
nepiedstavitelné vzrostlo.*

* Podle méteni Ing. Jaroslava Novéka, kterd provedl v Brn¢ - Kravi Hofe v 50. letech a v roce
2008, se zde za toto obdobi zvysila hodnota elektromagnetického pozadi tisickrat, misty az
milionkrat.



Kardinalni otazkou pfitom je, jaky ma toto pole Gc¢inek na zivou buiiku, tkan a organismus.
V4as mobilni telefon vytvaii EMP neustale, kdykoli je zapnuty, a to i tehdy, pokud pravée
netelefonujete nebo neodesilate zpravu. Pribézné vysila impulzy a udrzuje kontakt s
nejbliz§imi vysilaci. Kdyz se pohybujete, naptiklad za jizdy dopravnim prostfedkem, méni se
poloha vaseho mobilu viic¢i vysilacim, a ¢etnost impulzii se proto zvySuje; vysoky je zaroven i
vykon vysilani. Proto se vam také velmi rychle vybiji baterie, podnikéte-li se zapnutym
mobilem delsi cestu vlakem nebo autem.
Pole, které mobilni telefon vytvaii, se §ifi do vSech stran. Podle jednoho testu provadéného v
roce 2003 s béznymi pristroji hlavnich vyrobct neposlouzilo 60 az 75 procent vyzateného
vykonu ke spojeni se zédkladnovou stanici, ale skoncilo v hlavé uzivatele. K tomu jedna
zkusenost z praxe: Kdyz jsem mél jednou v kancelati hovor na pevné lince, zazvonil kolegovi
mobilni telefon. V mém sluchatku pevné linky se zacalo ozyvat charakteristické ruseni,
vyvolané EMP mobilu. V okamziku, kdy si kolega ptilozil mobil k hlavé, ruseni ustalo; zafeni
bylo absorbovano tkani hlavy.
Co se tedy déje, kdyz EMP prenasejici digitalizovany telefonni hovor narazi na prekazku?
Zalezi na charakteru prekazky, pfedevs$im na jejim materidlu, ptipadné tloust’ce. Kovy VF
EMP zpravidla odrazeji, sklo ho propousti, zed” ho obvykle zEasti propousti a z¢asti pohlcuje.
Velmi spolehlivé ho pohlcuje voda, tedy i lidska tkan, kterd sestava prevazné z vody, zejména
tkan mozku. Co to v§ak znamend, kdyZ tkan toto pole nebo chcete-li zafeni - pohlti?
Vzhledem k zadkonu o zachovani energie dojde k pfeméné na jinou formu energie, napiiklad
na tepelnou. A zde se dostavame k jadru véci: Cast odborné veiejnosti, a z ni zejména néktefi
fyzikové, dale politikové, vyrobci mobilil a zastupci telekomunikacnich firem tvrdi, ze jediné
pusobeni, které ptichdzi v Givahu, je plisobeni tepelné; a to je podle nich tak nepatrné, ze
nestoji za fec. Jinymi slovy, energie EMP absorbovaného tkani se pfeméni na nepatrné
mnoZstvi tepla, které buiiky nemtiZe nijak poskodit ani ohrozit. Zadny jiny u¢inek podle nich
neni mozny. My si v dal§im textu ukdzeme, Ze tomu tak neni; a také si ukdzeme, proc to tito
lidé zfejmé tvrdi. Nejprve se vSak vratme k nasemu historickému nastinu a pokra¢ujme
vyvojem na konci devadesatych let.

Vyvoj v devadesatych letech 20. stoleti

S blizicim se koncem minulého tisicileti zacinalo byt zfejmé, Ze dalsi rozvoj bezdratovych
informacnich technologii bude v n€kterych zemich omezovan narodnimi normami, které maji
chranit obyvatelstvo pfed ucinky takzvaného neionizujiciho zéafeni, kam spada i VF EMP. V
té dobé, v roce 1998, zvetejiiuje Mezinarodni komise pro ochranu pied neionizujicim zafenim
(ICNIRP) sv¢é doporuceni limitnich hodnot, které by podle jejiho minéni mély zajistit
dostate¢nou ochranu lidského zdravi. Doporucované limity byly nicmén¢ desetkrat i vicekrat
vyssi (a tedy mekci), nez hodnoty platné tou dobou v nékterych zemich. Zde je nutno uvést,
ze komise ICNIRP je organizace registrovana podle némeckych zakont jako spolek se sidlem
v Mnichové¢ a ze nikdo zven¢i nemize do této komise dosazovat ¢leny ani je odvolavat. To je
na jedné strané jakoby zarukou nezavislosti komise, na druhé strané ale také zarukou jeji
nekontrolovatelnosti. Pii vypracovani téchto limitlh ICNIRP sice tdajné prostudovala
vysledky nékolika tisic védeckych studii, bohuzel vSak z neznamého diivodu vzala v tivahu
jen tepelné ucinky VF EMP. VSechny studie, které prokazovaly netepelné ucinky téchto poli,
ponechala mimo zietel.

To je ponékud absurdni pfistup, zvlasté oznacuje-li se tato komise za védeckou. Mohli
bychom se nad tim jen pousmat, kdyby nad touto komisi nedrzela ochrannou ruku WHO a
kdyby se jeji doporuceni nestalo opérnym argumentac¢nim pilifem pro piislusnou evropskou
legislativu. WHO se pak snazila dosahnout celosvétové ,,harmonizace« ochrannych limitt pro



expozici ,,neionizujicim zarenim« a pfimeét zemé s tvrdsimi limity k jejich zmekdceni. To se v
nekterych pripadech, napriklad v pfipad¢ CR, také podarﬂo Jjiné zemé jako Polsko, Italie,
Svycarsko Rusko nebo Cina odolaly a ponechaly si desetkrat ptisnéjsi limity.

V Ceské republice platila do té doby vyhlaska MZ CR ¢&. 408/1990, ktera stanovovala
maximalni intenzitu EMP o frekvencich 900 a 1800 MHz na 4,3 V/m (coz odpovida
vykonové hustoté 49 mW/m2). Z politickych kruhti vzesel zajem na tom, abychom piijali
doporuceni EU a normu zasadné zvysili. Tomu se vedeni odpovédného pracoviste, tedy
ptislusné Narodni referencni laboratote (NRL), postavilo, nebot” to povaZovalo za poruseni
principu pifedbézné opatrnosti. Vzapéti byla tato NRL zruSena a byla vytvofena nova, do
jejihoz Cela byl postaven fyzik doc. Lud€k Pekarek (1924). Ten prosadil zavedeni nové
normy, kterd pak byla uzakonéna jako vladni natizeni ¢. 480/2000 Sb. o ochran¢ pred
neionizujicim zafenim. Tato norma ptipoustéla pro frekvenci 900 MHz hodnotu 41 V/m (4.
4459 m\T/m2) a pro frekvenci 1800 MHz hod- notu 58 V/m (tj. 8923 mW/rn2). Doslo zde
tedy k vice nez desetindsobnému zmékcéeni norem.

Tim byl u nés vytvoren legislativni rdmec pro dalsi nerusené Sifeni bezdratovych
komunikaénich technologii, zvlasté kdyz se docentu Pekarkovi a jeho spolupracovnikiim
podarilo uchlacholit vefejnost a vytvorit svou publika¢ni ¢innosti dojem, ze mobilni telefony
jsou naprosto bezpe¢né. To vedlo k tomu, ze Ceska republika dnes patii k zemim, jejichz
obyvatelé pouzivaji tyto technologie viibec nejbezstarostnéji, bez jakychkoli obav. To se
projevuje 1 ve statistikach, v nichz se jako narod umist'ujeme na piednich mistech: 64 procent
ceskych domécnosti nepouziva pevnou linku, ale vyhradné mobilni telefon, zatimco v
Némecku je to 11 procent, v Nizozemsku 9 procent a ve Svédsku jen 3 procenta domacnosti.
Mobil u nas podle udaji Ceského telekomunikaéniho ufadu pouZiva 96 procent obyvatel, tedy
téméf vSichni s vyjimkou malych déti.

Dluzno dodat, Ze doc. Pekarek, ktery dodnes vyfizuje stiznosti ob&anil, odpovida na
dotazy novinaia a vystupuje v médiich, vypracovava podklady pro legislativu, pro Cleny
vlady vypracovava odpovéedi na poslanecké interpelace, Skoli pracovniky hygieny v
implementaci nové¢ legislativy atd., je zjevné ¢loveék s oslabenymi moralnimi silami, jenz je
kdykoli ochoten poslouzit politické objednéavce. V Sedesatych a sedmdesatych letech pasobil
jako spolupracovnik StB, na konci devadesatych let sehral, jak jsme jiz uvedli, neblahou
ulohu v prosazeni limitlh umoziujicich poskozovani zdravi obyvatelstva a v nedavné dobé
vystupoval ve vladni kampani, jejimz cilem bylo pfesvédcit obyvatelstvo o zdravotni
nezéavadnosti pfipadného amerického radaru v Brdech. Doc. Pekarek je zjevné také autorem
nové normy, vladniho natizeni ¢. 1/2008, které vstoupilo v platnost 1. ledna 2008 a které v
podstaté zachovava dosavadni mekké limity a navic pfipravuje legislativni cestu k instalaci
radaru.

Neni ucelem této knihy zabyvat se né¢i osobou a tuto osobu soudit za jeji ¢iny; osobni
rovina byla v této ¢asti zvolena jenom proto, aby mohlo byt ozifejmeno, pro¢ a jak u nas doslo
k tak masovému rozsiteni mobilnich telefonti a dalSich bezdratovych technologii a k jejich
naprosto nekritickému piijeti vefejnosti.

Doporuceni ICNIRP z roku 1998, o némz L. Pekérek vyslovuje v oficidlni internetové
publikaci Statniho zdravotniho tstavu (SZC) domnénku, Ze ,,je stanoveno s velkou rezervou,
tedy hluboko pod prahem, kdy expozice EMP miZe u ¢lovéka poskodit zdravi", bylo zahy po
svém zveiejnéni podrobeno zdrcujici odborné kritice. Profesor hygieny prostiedi na Lincoln
University v Aucklandu na Novém Zélandu Neil Cherry (1946-2003) vypracoval jiz v roce
1999 obséahlou expertizu tohoto doporuceni (publikovano v lednu 2000), kterou zacina
nasledujicimi slovy: ,, WHO a ICNIRP naléhaji, aby ndarodni smérnice pro expozici VF EMP
byly prizpiisobeny, a to tak, Ze jednotlivé staty prevezmou smérnici ICNIRP. To by byla dobra
vec, kdyby smérnice ICNIRP stanovovala limitni hodnoty pro expozici EMP tak, aby byla
zajisténa spolehliva ochrana zdravi obyvatelstva. Zde predkladané védecké poznatky vsak



ukazuji, Ze na to jsou limitni hodnoty smérnice ICNIRP vyssi o nekolik radii. Jsou zaloZeny na
predpojatém a tradovaném nazoru vlad zapadnich primyslovych zemi, Ze jediny mozny a
Jjediny prokazany biologicky ucinek expozice VF EMP spociva v zahvivani tkané. (...) I pres
naléhave laboratorni a epidemiologicke ditkazy necekanych zdravi poskozujicich vedlejsich
ucinki, které by u néjakeé chemikalie uz pred lety vedly k jejimu zarazeni mezi latky
karcinogenni, neuropatogenni, kardiogenni a teratogenni, je tvrdosijné zachovavan receny
nazor o pouze tepelnych ucincich.

Cherry déle uvadi, Ze hodnoceni komise ICNIRP se ukézalo ,,jako zatizené t€Zkymi, ba
fatalnimi chybami" a Ze ,,toto hodnoceni podava obraz naprosté piedpojatosti, zdvaznych
chyb, opomenuti a zamérnych zkresleni". Otdzkou samoziejmé je, pro¢ ICNIRP opomijela a
zkreslovala skutec¢nosti a odmitala - a dodnes odmita - vzit na védomi studie prokazujici
netepelné u¢inky VF EMP na Zivou tkan, i kdyz je téchto diikazl stale vice.

V srpnu 2000 zvetejiuje Neil Cherry dalsi studii, nazvanou Zaieni mobilnich telefonti
jako zavazné biologické a zdravotni riziko (druha, rozpracovangjsi verze této studie je pak
zvetejnéna v kvétnu 2001), v niz proved] vyhodnoceni dosavadnich studii zabyvajicich se
tématikou biologickych uc¢inklit EMP. Dospiva zde k zavéru, ze jiz byly védecky prokazany
neurologické zmény (zmény mozkové aktivity, EEG a reak¢éni doby s naslednymi symptomy
ztraty paméti, bolesti hlavy, vyCerpani, poruch koncentrace a zavrati), snizeni schopnosti
uceni, poruchy spanku, zmény metabolismu mozku, narist neurodegenerativnich onemocnéni
vcetné Alzheimerovy nemoci, vysoce prukazné zvyseni propustnosti hematoencefalické
bariéry, zvyseni rizika sebevrazdy, zmény krevniho tlaku a srde¢niho rytmu, zvySeni vyskytu
srdec¢nich chorob a zvySeni umrtnosti pfi srdecnich infarktech, oslabeni imunitniho systému,
redukce poctu spermii, zvyseni potratli a vyskytu vrozenych vad, vys$si procento narozenych
dvojcat, snizeni hladiny melatoninu, zmény metabolismu vapniku, poskozeni chromozomii,
zmény v DNA, zlomy DNA, zmény transkripce genli, zmény bunécného déleni, zvyseni
vyskytu rakoviny vcetné leukémie, zejména rakoviny mozku, varlat, prsu, atd. U vSech u¢inka
uvadi citace pfislusnych studii. Na zavér konstatuje ,,Do dneSniho dne prokazuje 50 studii
Skodlivé biologické u¢inky zafeni mobilnich telefonti a vysilaci k jejich obsluze. Tyto
veédecké vysledky jiz dnes jasné ukazuji, ze zafeni mobilnich telefonil a vysilact je tieba
povazovat za zavazny rizikovy faktor u vSech zdravotnich poSkozeni, ktera jsou zndma u
elektromagnetického zateni, vzhledem k tomu, ze vznikaji podle stejnych biologickych
mechanismu.

Tim jsme se jiz dostali k samotnym zdravotnim u¢inkiim VF EMP; podivejme se na né
tedy blize. Budeme pfi tom i nadale zachovévat Casovou posloupnost déni.

Vyvoj po roce 2000

Rok 2000 znamenal jisty piedél v rozvoji mobilni telefonie 1 - jak jsme si ukézali - ptislusné
EMP pouzivaného pro obsluhu mobilnich telefond, vysledky téchto studii byly smeteny ze
stolu a komisi ICNIRP na mezindrodni Girovni a pfislusnymi ndrodnimi komisemi ¢i jinymi
pracovisti byly zastitény znacné benevolentni hygienické limity, které umoznovaly dalsi
bouftlivy rozvoj této technologie.

Nezavisle na profesoru Cherrym provedli také dr. Kerstin Hennies a kolektiv z
hannoverského institutu ECOLOG v roce 2000 resersi nékolika tisic dosavadnich studii
zabyvajicich se zdravotnimi u¢inky VF EMP. Dospéli pfitom mj. k zavéru, ze ,,vysledky
vyzkumu na vSech urovnich vyvoje rakoviny od poskozeni DNA, ptes bujeni bun¢k a
oslabeni imunitniho systému az po manifestaci nemoci dokladaji u¢inky [rozumé&j VF EMPI
pii vykonovych hustotach méné nez 1 W/m2, u jednotlivych stupni vyvoje nemoci jsou



mozna ucinné jiz intenzity 0,1 W/m2 a méné". Autoti dale konstatuji prokdzany negativni vliv
VF EMP na imunitni systém od 1 W/rn2; pti 0,2 W/m2 bylo prokazano zvySené vylucovani
stresovych hormont. U vlivu na centralni nervovou soustavu (CNS) a kognitivni funkce
konstatuji prokdzani metitelnych fyziologickych zmén pti vykonové hustoté pole od 0,5
W/m2. Zadavatelem této zakazky byla firma T-Mobile, ktera odmitla studii zvefejnit. Autofi
Jji proto zvefejnili sami.

V cervnu roku 2000 se v Salcburku konala mezindrodni védecka konference nazvana
Situovani mobilnich vysila¢i. Uastnici pfijali usnesent, které se posléze stalo znamym jako
tzv. Salcburska rezoluce; v tomto usneseni doporucuji povazovat za bezpe¢nou hodnotu
hustoty zafivého toku (tzv. vykonova hustota) 1 mW/m2. Rezoluci podepsalo 20 védci z 11
zemi.

V roce 2000 byly také publikovany vysledky nékolika pokust provedenych na zvitatech.
Svédsti védci profesor dr. Arne Brun, dr. Bertil Persson a profesor. dr. Leif Salford z
univerzity v Lundu vystavili tfi skupiny krys po dobu dvou hodin zafeni mobilniho telefonu.
U kontrolni skupiny byl mobil vypnuty. Krysy pak byly ponechany jesté¢ 50 dni nazivu a bylo
pozorovano jejich chovani, poté byly usmrceny a jejich mozky byly vypreparovany a
prozkoumany. Zateni mobilniho telefonu bylo prokézano jako pfi¢ina nevratného poskozeni
nervovych bun€k. Rusové a Francouzi provedli nezavisle na sobé& pokus se slepi¢imi vejci v
umg¢l¢ lihni, ozafovanymi mobilnim telefonem. Tym dr. Julese B. Jubicier-Sima z
Imunologické a parazitologické laboratote farmaceutické fakulty univerzity v Montpellier
zjistil, Ze oproti 15 tiprocentni imrtnosti zarodkll neozafovanych vajec stoupla imrtnost
zarodkl vystavenych zafeni mobilu na 52 procent; rusky tym pod vedenim predsedy
RNCNIRP '(Ruské narodni komise pro ochranu pted neionizujicim zafenim) profesora Jurije
Grigorjeva konstatoval dokonce zvysSeni thynu slepicich zarodki z 16 na 75 procent.

V roce 2001 publikuje profesor frankfurtské univerzity dr. Peter Semm znalecky posudek
nazvany Biologické ucinky modulovanych vysokofrekvencnich elektromagnetickych poli.
Konstatuje zde méfitelné neurondlni reakce pti vykonové hustot¢ VF EMP 0,4 mW/m2 a
dodava, ze Ize ocekavat, ze nervové bunky budou jesté citlivéjsi. Sviij posudek uzavira: ,,Je
velmi pravdépodobné, Ze prave pii urcité citlivosti v CNS ¢loveka, naptiklad v ptipadé
epilepsie, poruch spanku, vegetativni dystonie, nebo u jinych alteraci CNS (...) mtize trvala
expozice EMP vyvolat ptfiznaky nemoci samotné nebo zhorSeni existujici nemoci. Doklada to
obtizi, pfi navratu do ptivodniho prostiedi se v§ak obtiZe vraceji. - Jako biolog chci nakonec
poukdzat na to, ze popsanym radiacnim zatiZenim jsou postiZzeni nejen lid¢, ale Ze jim
samoziejmeé musi byt postizena i domaci zvirata a ostatni zivoc¢ichové. Profesor Semm je také
povazovan za objevitele elektromagnetické citlivosti hormonu epifyzy melatoninu, k némuz
se jesté vratime.

V roce 2002 zvetejnuji francouzsti a rakousti védci vysledky dvou dosti podobnych
epidemiologickych studii; tyto vysledky prokazuji souvislost mezi subjektivnimi obtizemi
obyvatel a blizkosti zakladnov¢ stanice, respektive hustotou VF EMP. Profesor dr. Roger
Santini s kolektivem z Néarodniho institutu pro aplikovany vyzkum v Lyonu zjistil statisticky
prukazny nartst inavy; podrazdénosti, bolesti hlavy, poruch spanku, sklont k depresi, poruch
koncentrace, ztrat paméti a zavrati u lidi zijicich v kruhu do 100 metrti od zakladnové stanice
- oproti lidem zijicim ve vzdalenosti vyssi nez 300 metrii. Ing. dr. Hans-Peter Hutter a
kolektiv z Institutu pro hygienu prostiedi pii Lékarské univerzité ve Vidni zase konstatovali
prukaznou souvislost mezi vykonovou hustotou vysilact pro obsluhu mobilnich telefonti a
vyskytem unavy; dusnosti, buSeni srdce, bolesti hlavy; rychlého vyc€erpani, studenych nohou a
zavrati.

V témze roce prokézal profesor onkologie na univerzitni klinice ve §védském Orebru
Lennart Hardell zvyseni rizika vyskytu mozkového nddoru pifi pouzivani mobilniho telefonu s



pomérem Sanci 1,3; pii dlouhodobém pouzivani mobilniho telefond’(10 let) pak s pomérem
Sanci 1,8.

V fijnu roku 2002 zvetejnil tym dr. Dimitrise J. Panagopoulose z katedry bunécné
biologie a biofyziky na athénské univerzité biofyzikalni model vysvétlujici u€inek pulznich
EMP na zivé buiiky. Podl¢ této teorie vyvolavaji EMP vibrace iontdi na povrchu bunéénych
membran; jakmile tyto vibrace piekroc¢i ur€itou prahovou hodnotu, obdrzi membranové
kanalky, fizené elektrickym napé€tim, nespravny signal, oteviou se a ionty prochézeji
membranou. Tim se narusi funkce burniky a buiika se dostane do elektromagnetické
nerovnovahy. ,,Je pravdépodobné, Ze tim mizeme vytvorit realisticky zaklad pro vysvétleni
Siroké palety biologickych ucinki [EMP] na buiiku. Tento model netepelného ptisobeni EMP
na zivé bunky neni jediny, a neni tedy pravdou to, co dodnes tvrdi L. Pekarek a jeho
spolupracovnici, totiz Ze neexistuje ani teoreticky model, jak by VF EMP v podlimitnich
hodnotach mohlo jinak nez tepelné ovliviiovat zivou tkan.

V roce 2003 publikovali profesor dr. Enrique A. Navarro a jeho spolupracovnici z
katedry aplikované fyziky na univerzit¢ ve Valencii vysledky studie, ktera prokazala vyssi
vyskyt podrazdénosti, bolesti hlavy, nevolnosti, nechutenstvi, nepohody, poruch spanku,
depresi a zavrati ve skupiné osob bydlicich ve vzdalenosti do 250 m od zékladnové stanice
(stfedni expozice 1100 .tW/m2) oproti skuping osob bydlicich ve vzdalenosti nad 250 m
(stiedni expozice 100 iW/m2); ve spektru VF EMP o frekvenci 400-3000 MHz prevladal vliv
dvou zakladnovych stanic GSM 900/1800 MHz.

V tomtéz roce zvetejnili védci z ustfedni nemocnice v ukrajinském Charkové pod
vedenim dr. A. V. Kramarenka vysledky studie, pfi niz zjistili, ze v EEG mozku
vySetfovanych osob se pii pouZziti mobilniho telefonu objevuji po 20 az 40 sekundach
neobycejné pomalé viny, navic ve zvySené mite u déti.

V roce 2004 prokazal docent Svédského Institutu Karolinska Stefan Lonn se svymi
spolupracovniky zvyseni rizika vyskytu neurinomu akustiku, tedy nezhoubného nadoru
sluchového nervu, s pomérem Sanci (po 10 letech pouzivani mobilniho telefonu na strané
pievazujiciho pouzivani) 3,9 - tj. ¢tyfnasobné zvysené riziko.

Ve stejném roce zvetejnili izraelsti védci z Kaplanova Iékatrského centra v Rechovotu,
1ékatské fakulty university v Tel Avivu a Pediatrické ambulantni kliniky v Kupat Holimu
vysledky studie, v niz srovnévali zdravotni iidaje 622 osob Zijicich 3 az 7 let v obci Netanya v
blizkosti zékladnové stanice (zoéna A) s daji 1222 osob zijicich a pracujicich v podobnych
podminkach, av§ak mimo dosah vysilace (zona B). Relativni riziko vyskytu rakoviny v z6né
A bylo 4,15krat vys$si nez v zoné B.

Rovnéz v roce 2004 publikovali némecti védci dr. Horst Eger a kolektiv vysledky Setfeni,
které ukazalo trojndsobn¢ vyssi relativni riziko vyskytu nadort u osob zijicich pét let v
okruhu do 400 m od vysilace pro obsluhu mobilnich telefont, nachézejiciho se v obci Naila,
oproti osobam Zzijicim ve vétsi vzdalenosti. Ve studii byly vyhodnoceny lékarské udaje 967
pacientq.

V roce 2004 také predlozili mad’arsti védci z univerzity v Szegedu, vedeni dr. Imre
Fejesem, vetejnosti vysledky studie, v niz po dobu 13 mésict sledovali u 451 muzi (z nichz
221 denné pouzivalo mobilni telefon) pocet spermii ve spermatu; zjistili, ze ¢im déle méli
muzi mobil zapnuty, tim vice se snizoval pocet spermii. U muZzu, ktefi ¢asto pouzivali mobilni
telefon nebo jej nosili za opaskem, se pocet spermii snizil az o 30 procent a poklesla také
jejich pohyblivost. Mizeme ponekud predbéhnout chronologicky vycet studii a doplnit, ze v
roce 2006 tyto vysledky potvrdili americti védci z Clevelandské kliniky pod vedenim
profesora dr. Ashoka Agarwala. Ve svém vyzkumu zjistovali u 364 muzi pocet a kvalitu
spermii s ohledem na dobu pouzivani mobilnich telefonti. Muzi pouzivajici mobilni telefon
vice nez ¢ty hodiny denné méli v praméru 50 miliond spermii v jednom mililitru spermatu,



muzi telefonujici dvé az ¢tyti hodiny 69 milionti a muzi nepouzivajici mobil 86 miliont. Tyto
vysledky potvrdil profesor Agarwal opét v roce 2008.

Zminme se jesté o jedné zadvazné studii z roku 2004, a to o velkém mezinarodnim
vyzkumném programu EU nazvaném REFLEX (Risk Evaluation of Potential Environmental
Hazards From Low Energy Electromagnetic Field Exposure Using Sensitive in vitro
Methods); na jeho realizaci se podilelo dvanact védeckych tymi. Profesor dr. Franz Adlkofer,
koordinator celého vyzkumu, ve svém shrnuti vysledkt uvadi, ze jak vyplyva z programu
REFLEX, ,,RF EMP pod turovni platnych bezpecnostnich limith jsou schopna v urcitych, byt
ne vSech zivych bunkach zplsobovat zlomy DNA a zvySovat poc¢et mikrojader a
chromozomovych aberaci." Na zaklad¢ téchto nalezl lze podle n¢j predpoklédat, ze VF EMP
maji na razné bunécné systémy genotoxicky ucinek.

Dostali jsme se do poloviny prvniho decennia tohoto tisicileti. PferuSme nyni na chvili
vycet vybranych studii dokladajicich netepelné uc¢inky EMP na zivou tkan a organismus a
podivejme se na empirickd pozorovani. Nebyli to totiz zdaleka jen védci, kdo zacal se
znepokojenim sledovat zdravotni dopady mobilni telefonie, ale predevsim sami postizeni
obyvatelé a také 1¢kati.

Empiricka pozorovani uc¢inki EMP - postiZeni jsou lidé i zviirata

Zde miizeme piedeslat, Ze jiz v roce 2002 zvetejiiuje dr. Gerd Oberfeld, hygienik Zemské
sanitarni direkce pti ufadu vlady rakouské spolkové zemé Salcbursko, nové oficialné
doporucované hodnoty pro zatizeni prostoru VF EMP. Pro vnitini prostory je to 1 pW/m2 (tj.
0,001 mW/m2, tedy 0,02 V/m) a pro vnéjsi prostory 10 tIW/m2 (tj. 0,01 mW/m2, tedy 0,06
V/rn). Tyto hodnoty, které¢ vesly ve znamost jako ,,salcburska preventivni hodnota II", sd¢€lila
Zemska sanitarni direkce mobilnim operatoriim ptisobicim v Salcbursku. Dr. Oberfeld k tomu
tfika: »Navrh nového hodnoceni trvalé expozice GSM, jak k ni dochazi u zdkladnovych stanic,
je zalozen na empirickych poznatcich, které jsem ziskal pii své ¢innosti jako hygienik
odpovédny za oblast zdravi a hygieny prostiedi pti salcburské zemské vladé.« Dodejme, ze
pro uspokojivé fungovani mobilnich telefonl by - v zavislosti na jejich citlivosti - mélo
dostacovat EMP o vykonov¢ hustoté 0,01 mW/m2.

Nejen nékteii hygienici, ale také praktikujici 1ékaii davali najevo stale vétsi znepokojeni.
V fijnu roku 2002 vyhlasili v némeckém Freiburgu vyzvu, v niz shrnuji sva empiricka
pozorovani a ptipojuji vyzvy sméfované ke koleglim a k politiktim. Prvnich signatait této tzv.
Freiburské vyzvy bylo 59; béhem dvou let od zvetejnéni ji ovSem podepsalo vice nez 3000
1ékart a celkem pies 40 000 osob. Ptesto ji politici odmitli vzit na védomi. Vzhledem k tomu,
ze je ve vyzve prehledné shrnuto piisobeni mobilnich telefonil na lidské zdravi, ale také
pozadavky, jejichz splnéni by bylo ur¢itym feSenim katastrofalni situace, vyzvu si nyni
uvedeme v plném znéni.

Freiburska vyzva, 9. 10. 200272
Na zaklad¢ velkych obav o zdravi naSich spoluobc¢anti se jako praktikujici Iékaiky a l€kafi
vSech odbornosti a zejména hygieny prostfedi obracime na Iékate a odpovédné osoby
pracujici ve zdravotnictvi a politice a na vetejnost.

V poslednich letech jsme u svych pacientli pozorovali dramaticky narast tézkych a
chronickych nemocnéni, zejména:
 poruch uceni, koncentrace a chovani u déti (naptiklad hyperaktivita),
* poruchy srde¢niho rytmu,
» srdecni infarkty a mrtvice u stale mladsich lidi,



 degenerativni onemocnéni mozku (naptiklad Morbus Alzheimer) a epilepsie,
* rakovinna onemocnéni jako leukémie a nadory mozku.

Kromé toho pozorujeme stale Cetnéjsi vyskyt riznych poruch, u pacientti ¢asto mylné
diagnostikovanych jako psychosomatické, naptiklad:

* bolesti hlavy a migréna,

* chronické vycerpani,

 vnitini neklid,

* nespavost a denni tnava,

* znéni v uSich,

* nachylnost vii¢i infekcim,

* Dbolesti nervli a mékkych tkéni, které nejsou vysvétlitelné obvyklymi pti¢inami,
abychom jmenovali jen ty nejndpadnéjsi ptiznaky.

Protoze vétSinou zname prostiedi, ve kterém nasi pacienti bydli, a jejich zvyky, vidime,
zv1asté po cileném dotazovani, stale Castéji zietelnou ¢asovou a prostorovou souvislost mezi
vyskytem téchto onemocnéni a pocatkem zatiZeni elektromagnetickym polem mobilnich
telefontl, naptiklad ve forme
* instalace zdkladnové stanice mobilnich telefonti v blizkém okruhu pacientt,

* intenzivniho pouzivani mobilniho telefonu,
* poftizeni bezdratového telefonu ve vlastnim domé nebo v sousedstvi.

Nemiizeme jiz vétit Cisté nahodné shod¢, nebot’:

+ piili§ casto pozorujeme napadné nahromadéni urcitych onemocnéni v oblastech nebo
obytnych jednotkach ptislusné zatizenych EMP z vysilaca,

+ piili§ casto se onemocnéni po snizeni nebo eliminaci zatizeni EMP z vysilact v
bezprostfednim okoli pacientd v relativné kratké dobé zlepsi nebo zmizi mésice a roky
pretrvavajici obtize,

 piilis Casto navic baubiologicka métfeni neobvykle intenzivnich EMP vysilact pfimo na
misté potvrzuji nase pozorovani.

Na zékladé nasich kazdodennich zkusSenosti povazujeme v roce 1992 zavedenou a
mezitim jiz celoplosnou technologii mobilnich telefont a od roku 1995 prodavané bezdratové
telefony podle standardu DECT za podstatny divod tohoto fatalniho vyvoje! Témto pulznim
mikrovinam se jiz nikdo nemutze vyhnout. Tyto viny zvySuji riziko stavajicich chemickych a
fyzikélnich vlivh prostfedi, dale zatézuji imunitni systém a mohou pfekonat zatim jeste
fungujici protiregulaéni mechanismy. Ohrozeny jsou zejména t€¢hotné Zeny, déti, mladez a
nemocni lidé.

NasSe terapeutické snahy o obnoveni zdravi jsou stale Castéji bezispésné. Nebot’ nerusené
vnikani trvalého zéafeni do obytnych a pracovnich oblasti, specidln¢ do détskych pokojt a
loZnic, které povazujeme za nanejvys dulezitd mista odpocinku, regenerace a 1écenti,
zpusobuje permanentni stres a zabranuje zdsadnimu zotaveni nemocného. Vzhledem k tomuto
zneklidiujicimu vyvoji se citime byt povinovani sd€lit vefejnosti nase pozorovani, zejména
poté, co jsme slySeli, ze némecké soudy povazuji ohrozeni mobilnimi telefony za ,.Cisté
hypotetické®.

To, co zazivame v nasi kazdodenni praxi v ordinacich, je vSe jiné nez hypotetické!
Vidime nartistajici poCet chronicky nemocnych téz v disledku nezodpovédné politiky
limitnich hodnot, ktera misto aby ucinila méfitkem svého kondni ochranu obyvatelstva pred
kratkodobymi a zejména dlouhodobymi U¢inky zafeni mobilnich telefonti, se podtizuje
diktatu technologie, které byla jiz ddvno dostatecn¢ poznana jako nebezpecnd. Je to pro nas
zacatek vyvoje, ktery je tfeba brat velmi vazné a ktery ohrozuje zdravi mnoha lidi. Uz se déle



nenechame utésovat dal§imi neredlnymi vyzkumnymi vysledky, které jsou, jak ukazuje
zkuSenost, ¢asto ovlivnény primyslem, zatimco priikkazné vyzkumy jsou ignorovany.
Povazujeme za naléhaveé nutné okamzité jednat!

Jako lékafti jsme piedev§im advokaty naSich pacientl. V zajmu vSech postizenych, jejichz
zéakladni pravo na zZivot a té€lesnou neporusenost je v souc¢asné dob¢ v sazce, apelujeme na
odpovédné politiky a osoby pracujici ve zdravotnictvi. Podpotte celym svym vlivem naSe
pozadavky:

* nové zdravotné nezdvadné komunikacni techniky se zajmové nezavislym zvazenim rizik
specialné pred jejich zavedenim a jako okamzitd opatieni a pfechodna Uprava,

* zasadni sniZeni limitnich hodnot, vysilacich vykont a zatizeni EMP na biologicky
akceptovatelnou miru zvlasté v oblasti spanku a regenerace,

+ Z7adné rozSifovani technologie mobilnich telefond, aby se zatizeni EMP jesté
n¢kolikanasobné nezvysilo,

* préavo obyvatelstva a obci na spolurozhodovani pii planovani stanovisté pro instalaci
vysilact, coz by v demokracii mélo byt samoziejmé,

» osvéta obyvatelstva a specialné uzivatelli mobilnich telefonli o zdravotnich rizicich EMP a
tim védomé¢jsi zachazeni s nimi, zakaz pouzivani mobilnich telefonti détmi a omezeni
pouzivani mobilnich telefont mladezi,

 zakaz pouzivani mobilnich telefonti ve Skolach, nemocnicich, domovech diichodcii,
konferen¢nich centrech, vetejnych budovach a dopravnich prosttedcich, podobné jako u
zakazu koufeni,

» zOny bez mobilnich telefont a vysilacii, podobné jako u zén bez automobilti, prepracovani
standardu DECT pro bezdratové telefony s cilem snizit intenzitu zafeni a omezit zafeni na
skutecnou dobu pouzivani, dale zabranit biologicky kritickému pulzovani,

* vyzkum nezavisly na primyslu konec¢né s ptihlédnutim k bohaté existujicim kritickym
vyzkumnym vysledklim a naSim lékarskym pozorovanim.

Od vyhlaseni této vyzvy uplynulo vice nez 6 let. Od té¢ doby se technologie mobilnich
telefont a dalSich pfibuznych zatfizeni, zejména bezdratového internetu, dale siln€ rozsitila,
limitni hodnoty nebyly sniZeny, obce maji minimalni moZznosti zabranit instalaci vysilact na
svém Uzemi, osvéta obyvatelstva je - pfinejmensim u nds - nulova, mobilnich telefonti a
bezdratového internetu jsou plné skoly, dopravni prostiedky a vSechna vetejnd mista.

Se zatfenim zakladnovych stanic zacinaji mit problémy také v Britnii, jak o tom referuje
list Guardian z 10. dubna 2004: ,, Huci mi v usich, spousti se mi krev z nosu, je mi Spatné od
zaludku a nemohu spat, ' konstatuje Alan Brooks, tiskar v diichodu, ktery bydli 20 metru od
mobilniho vysilace ve vesnici Kensworth v hrabstvi Bedfordshir. Kdyz stravi nekolik noct
nekdeé jinde, mimo dosah ,svého' vysilace, jeho zdravotni stav se vraci k normalu. ( ... )
Geraldine Attridgova, 37, z mésta Yew Tree ve West Bromwichi ,si byla hned od samého
pocatku jista Ze jeji tinitus, huceni v usich, ma néco spolecného s mobilnim vysilacem
umisténym na strese jejiho panelaku. Mistni komundalni urad i mobilni telefonni spolecnost
Orange ji sdélili, Ze to je vylouceno. AvSak Attridgova vypracovala dotaznik a dorucila ho do
osmi set bytii v hornim patre paneldkii, na nichz byly také umistény mobilni vysilace.
Obdrzela Sest set odpovédi. ,Byla jsem Sokovana, kolik lidi dotaznik vyplnilo, lidé mi psali
dopisy a chodili za mnou na navstévu. Jeji respondenti si stézovali, Ze jim zvoni v uich, ze
maji bolesti hlavy a trpi nespavosti. Spolu se zavratemi, krvacenim z nosu, nevolnosti a
ztrdtou schopnosti se soustiedit to byly typické priznaky, které hlasi lidé z celé Britanie.
VSechno jsou to priznaky nemoci z ozareni.*

7. ledna 2005 se ozvali védci a 1€kafi z Finska a dalSich zemi, ktefi se na ¢leny
Evropského parlamentu obratili otevienym dopisem, zacinajicim slovy: ,, My, podepsani
lékari a vedci, si délame velkou starostz toho, Ze princip predbéiné opatrnosti neni dostatecné



uplatinovan na elektromagneticka pole, zviasté s ohledem na vysilani ve frekvencnim pasmu
mikrovin. (..) Soucasné bezpecnostni standardy komise ICNIRP neberou v uvahu biologické
ucinky neionizujictho zareni, nybrz jen ucinky tepelné. Vzhledem k nejnovéjsim védeckym
zpravam jsou limitni hodnoty doporucované ICNIRP zastaralé a mély by byt odmitnuty. ( ... )
Apelujeme na Vas jako clena Evropského parlamentu, abyste se okamZzité zasadil/a o
stanoveni novych bezpecnostnich standardii v Evropské unii.* Mezi prvnimi signatafi
Helsinské vyzvy byli mj. profesor Osmo Hénninen z univerzity v Kuopiu, profesor Jukka
Laitakari z univerzity v Jyvaskyla a dalsi védci z Finska, Svédska, Danska, Némecka,
Rakouska, Spanélska a USA. Ani tato vyzva nebyla politiky vyslySena.

V pritbéhu roku 2005 zvetejnovali vyzvy napiiklad 1€kati jednotlivych némeckych
regiontl a tyto vyzvy byvaji oznaCovany podle mista svého iniciovani jako Bamberska,
Coburska, Freienba$ska, Haibasska, Hofska, Lichtenfelskd, Maintalskd, Oberammergauska,
Pfarrkirchnerska, Stockacherska nebo Schliichternerska. V unoru 2006 se v italském
Beneventu konala mezinarodni védecka konference nazvana Preventivni ptistup k EMP:
zdivodnéni, legislativa a implementace; jeji i€astnici ptijali rezoluci, v niz uvadéji, ze se
nahromadil dal$i diikazni material o tom, Ze expozice EMP bézné intenzity poSkozuje zdravi.
Kromé toho upozoriiuji, Ze pii financovani vyzkumu dochazi také k ovliviiovani interpretace
vysledkl vyzkumnych projektl a Ze pfi této interpretaci jsou potlacovana moznd zdravotni
rizika. Vratme se vSak k empirickym pozorovanim zdravotnich u¢inki EMP.

V roce 2006 probehla rakouskymi médii zprava o rolnické rodin€ Ericha a Marie
Pergerovych z Mitterkirchenu; ve vzdalenosti necelych sedmdesat metrt od jejich statku byl
pied né€kolika lety postaven vysila¢ pro obsluhu mobilnich telefont. Pergerovi si vSimli, ze
kravy prestavaji zrat, prudce poklesla dojivost a nakonec se zacala rodit mrtva telata. Rodina
zemede€lce zménila krmnou davku, nijak to vSak nepomohlo. Kdyz pak Sest z deseti krav
uhynulo, byl to pro Pergerovi velmi poplasny signal a znamenalo to ohroZeni jejich existence.
Napadné byly zmény v chovani krav, jako napiiklad zvlastni stereotypni pohyby hlavou, ale
také zmizeni vlastovek, které dosud ve chléveé kazdorocné€ hnizdily. Pergerovi si nechali
zméfit hodnoty EMP. Na radu odbornika potom namontovali do vSech otvorii ve sténach staje
smérem k vysila¢i jemné zelezné pletivo, a hodnoty zéfeni se tim snizily na desetinu. Nato se
op¢t zvysil apetit zvitat, stejné jako jejich dojivost a zivotnost, avSak ptivodni irovné jiz
dosazeno nebylo.

Ptipad Pergerovych vsak nebyl prvni, o kterém se psalo.

V roce 2001 udélal podobnou zkusenost chovatel prasat, soukromy rolnik Franz Ohlinger
z bavorského Rambachu. V jeho chovu se nahle a prudce zacal zvySovat vyskyt nemoci. Po
poradég s veterinafem se nakonec rozhodl v§echna prasata prodat, udélat n€kolikamésicni
piestavku, vydezinfikovat staje a chov zcela obnovit s novymi, ockovanymi zvitaty. Po
nékolika tydnech vSak byla situace Gplné stejna. Pfi¢inou se ukdzalo byt pfili§ vysoké radiacni
zatizeni zpuisobené nedalekym vysila¢em pro obsluhu mobilnich telefont, tfebaze toto
zatiZzeni bylo pod trovni povolenych limiti. Na zaklad€ znaleckého posudku podal Franz
Ohlinger trestni ozndmeni pro tyrani zvitat.

A jeste diive, v roce 1998, postihla podobnéd pohroma rakouského drobného rolnika
Michaela Hauera z Erledtu u Waldkirchenu. Ten téhoZ roku pronajal stfechu své strojni haly k
instalaci zakladnové stanice. Asi Sest tydni po uvedeni stanice do provozu si v§iml
vzrastajiciho neklidu telat a byki a jejich nechutenstvi (st4j se nachazi asi tficet metrti od
haly). Veterinaf zaznamenal zvlastni trhavé pohyby hlavou, jejich pfic¢inu vSak neobjevil.
Béhem nasledujiciho ptl roku muselo jit osm zvifat na nucenou porazku. Béhem této doby
bylo také zaznamenano osm tézkych porodi telat v disledku pasivity matek, které prakticky
nemély porodni stahy. Ctyfi telata se narodila mrtva. Ani diikladné veterinarni vy3etieni
nepiineslo vysvétleni. Pak se Hauer doslechl o mozném negativnim vlivu EMP na zdravi lidi
a zvirat. Podafilo se mu pfesvédcit Telecom, aby vysilac odstavil, coz bylo provedeno 14. 7.



1999. Uz o den pozdé&ji se Hauer radoval, Ze zvifata opét Zerou. Hauer k tomu poznamenal:
,,»INa to nepotrebuji byt zadny védec, abych si spocital, ze jedna a jedna jsou dve."”

Kdyz o tomto piipadu referovala rakouska televize, vzbudilo to velky ohlas. Hauerovi
volalo mnoho lidi, Ze maji stejnou zkuSenost. Myslivci naptiklad vypravéli, lesni zver se
nezdrzuje v okruhu do 250 metrt od vysilaci.

Z roku 1999 pochazi také ptipad Svycarského diplomovaného zemédélce Hanse
Sturzeneggera hospodaticiho v Reutlingenu v blizkosti Winterthuru. Od té doby, co byl na
pozemku statku instalovan vysilag, ptestali se na ném vyskytovat divoci kralici 1 poStolky a ve
staji se nenarodi jediné zdravé tele; vSechna méla néjakym zptisobem deformované organy.
Poskozeni zdravi svych krav zptisobenych EPM vysilacii, mj Sedy zdkal a mozkové nadory,
hlasi také jiny Svycarsky rolnik, Joseph Altenweger ze Schnaitse a dalsi pripady jsou hlaseny
napiiklad z Italie. Netyka se to vSak jen velkych zvitat.

Vse nasvédcuje tomu, ze EMP, ktera lidé vytvaieji pro své bezdratové telekomunikacni
technologie, maji zhoubny vliv také na ptaky a hmyz. Jiz 8. fijna 1998 referoval Washington
Post o dvou soutézich postovnich holubti ve statech Virginia a Pensylvania, v nichz holubi
soutézili v letu na vzdalenost 200, respektive 160 mili. ,, Z 2700 postovnich holubii jich 2200
zmizelo. Za normalnich okolnosti by museli byt behem nékolika hodin zpatky ve svych
holubnicich. Holubi se orientuji podle magnetického pole Zemé a dalsich prirozenych
geomagnetickych signadlu. V podezieni jsou mikroviny mobilnich vysilacu, které zvirata rusi."”
Evropsti holubéii si v§imaji, ze zatimco dfive trvaly prolety jejich holubti tficet minut az
nékolik hodin, 1éta hejno nyni jen v malych kruzich kolem holubniku, prolet trva tfi minuty a
holubi se vraceji zcela vyCerpani. Némecti holubaii stézuji, ze zatimco diive byvly ztraty pti
sout¢zich postovnich holubti asi tii az pét procent, dnes to byva tficet i vic procent a v roce
2008 byly dokonce nuceni fadu soutézi zrusit. Nékteti ornitologové davaji do souvislosti s
drasticky rostoucim znec€isténi zivotniho prostiedi elektrosmogem i napadny byt né¢kterych
druhti zpévného ptactva v poslednich letech, tieba 1 kdysi tak hojnych vrabcti.

Co se ty¢e hmyzu, nejnapadné;jsi je katastrofalni zdravotni stav vcelstev v poslednich
letech, projevujici se jak ztratami vcel 1étavek béhem sezony, jak byly zaznamenany
predevsim v USA, tak rozsdhlymi thyny véelstev pies zimu, k nimZ doslo v mnoha
évropskych zemich. Cesti véelaii ohlasili za minulou zimu 2007/2008 tthyn asi jedné tietiny
vSech vcelstev. V Rakousku doslo k podobnym rozsdhlym thyniim uz v zimé 2002/2003.
Docent Lékatské univerzity ve Vidni Ferdinand Ruzicka, ktery fadu let vyucuje patologii vcel
a sam tehdy o mnoho vlastnich véelstev pfisel, obeslal rakouské velate dotaznikem. Sto
procent odpovidajicich vcelait, ktefi byli v letech 2002 a 2003 postizeni uhyny vcelstev,
odpovédélo pozitivne na otazku, zda se v blizkosti Glu nachazi mobilni vysila¢. Jeden vcelat z
Lince do dotazniku napsal: ,, Uz tricet sedm let chovam vcely. Pred péti lety si soused, aby
splatil dluhy, nechal postavit mobilni vysilac. NasSe loznice je od néj vzdalena padesat metril.
V kvétnu 2002 zemiela nahle moje Zena na poruchy srdecniho rytmu. Ve stejném roce jsem se
marné pokousel ziskat oddélky. V roce 2003 jsem prisel o vsechna vcelstva."

Na zakladé€ vlastnich pozorovani 1 védeckych pokust jinych autord, provadénych u vcel s
nizkofrekvencnimi EMP (50 Hz), v nichZ se ukazaly zcela anomalni reakce vcel, Ruzicka
usuzuje, ze v tomto piipadé jsou pti¢inou VF EMP. On sam pozoroval v blizkosti
zakladnovych stanic klid v¢el v zimé, vétsi pocet mrtvych veel pies zimu, vétsi napadeni
rozto¢em varroa a viry, zménu prubéhu kiivky plodovani s intenzivnéj$im vyvojem na jate,
siln€jsi zatmeleni Ulu, zvySenou agresivitu a zvySenou rojivost vcel.

Ruzicka k tomu tika: ,, Podle mého nazoru dochazi v dusledku silného celoplosného
vysokofrekvencniho zareni uvedenym zménam chovani véely medonosné a ve spojeni s
varrodzou a sekundarnimi onemocnénimi (zvapenateni plodu, APV) k pozorovanym velkym
ztrdtam vcelstev."



V tomto neutéSeném vyctu by se patrné dalo jesté dlouho pokracovat, neni to vSak nutné.
Podivejme se v dalsi kapitole na nekteré védecké studie ze druhé poloviny tohoto desetileti a
na dramaticky vyvoj v poslednim roce.

Vyvoj poslednich let

A zlstanme jesté na okamzik u vcel. V roce 2005 byla publikovana pilotni studie Zmény
chovani véely Apis mellfera carnica za elektromagnetické expozice, kterou vypracoval
kolektiv profesora dr. Hermanna Stevera z univerzity v Koblenz-Landau v Némecku. Nékolik
vcelstev vcely kraiky bylo vystaveno kontinudlnimu zatreni zakladnové stanice DECT (1880-
1900 MHz), srovnatelnd vcelstva byla jako kontrolni skupina sledovana na stejném stanovisti.
U obou skupin se zjistovalo n¢kolik parametrd, a to plocha plastti, hmotnost plastii a vraceni
se veel do lu. Pocet vracejicich se veel byl u neozarovanych vcelstev zietelné vyssi, doba
potfebna k navratu byla navic u vracejicich se v¢el z ozatovanych vcelstev podstatné delsi.
Béhem experimentu se po dobu pozorovani nikdy nevratilo vic nez Sest z 25 oznacenych vcel
z ozatenych vcelstev, nékolikrat se dokonce nevratila ani jedna, zatimco u neozatenych
véelstev se vcely po celu dobu pozorovani vracely. V roce 2006 stejny tym pokus za urcitych
technickych vylepSeni opakoval, mezi ozafenymi a neozarenymi veelstvy byly opét statisticky
prukazné rozdily.

Ve druhé poloviné prvniho decennia tohoto tisicileti pokracovaly také vyzkumy plisobeni
EMP na lidské zdravi; do popiedi vystupuje ¢im dal vyraznéji zejména hrozba nadorq, ale
také poruchy chovani u déti. Profesor Hardell s kolektivem publikuje v roce 2006 dalsi studii,
ktera prokazuje tfikrat vyssi riziko vyskytu astrocytomu* u osob pouzivajicich mobilni telefon
déle nez 10 let. V srpnu 2007
zvefejnuje mezinarodni skupina védct a odbornikil na vefejné zdravi nazvana Biolnitiative
Working Group Sestisetstrankovou zpravu o vlivu EMP na lidské zdravi; podkladem pro tuto
zpravu bylo vyhodnoceni 2000 dosavadnich studii. Ze zpravy vyplyva, ze riziko vyskytu
leukémie u déti a rakoviny u dospélych a dale Alzheimerovy nemoci s expozici EMP narusta.
Podle autorti je v soucasnosti k dispozici jiz dostatek védeckych podklada k tomu, aby byly
zménény ochranné hygienické limity; platné limity nejsou podle nich zpisobilé k ochrané
zpravy lze najit na ptisluSnych internetovych strankéch.

Na zakladé této zpravy varovala v fijnu t€hoz roku pted zafenim mobili také Evropska
agentura pro zivotni prosttedi EEA, tedy odborny ufad Evropské unie pro zivotni prostiedi.
Podle vyjadieni EEA existuje dostatek ditkazl toho, ze u uzivateld mobilnich telefont, ktefi
mobil pouzivali déle neZ patnéct let zhruba Ctyii sta Sedesat hodin v roce, se objevily
mozkové nadory. Reditelka EEA profesorka Jacqueline McGladeova tika: ,, Vyzarovani
mobilnich telefonii je mozna slabé, existuje vsak
dostatek ditkazu o ucincich i slabého zareni, a nyni musime jednat."

V listopadu 2007 je zvetejnéna studie americkych védct dr. George Carla a dr. Tamary
Marieaove, sledujici vliv EMP na vyskyt autismu u déti. Autismus je pfitom v soucasnosti ve
Spojenych statech vyvojova porucha s nejvyssim nartstem poctu piipadi. Autofi studie
zjistili pfimou souvislost mezi EMP pouzivanymi pro bezdratovy pfenos informaci,
narusenim fyziologie bun¢k a naslednym vyskytem ptiznakt autismu. Ptipad pravnika a
epidemiologa dr. Carla je vilbec v mnohém piiznacny a poucny. Kdyz byly v roce 1993
americké telekomunikacni spole¢nosti -

* Druh mozkového nadoru.



U.S. Cellular Telecommunications Industry Association (CTIA), tj. Americkou asociaci
mobilniho tetekomunikaéniho priimyslu - rozhodnutim Kongresu USA donuceny investovat
¢ast ziskti do vyzkumu zdravotnich ucinkit EMP, zfidily vyzkumnou organizaci Wireless
Technology Research (WTR), jejimZ vedenim povéftily pravé dr. Carla. Ten zde v letech 1993
az 1999 vedl rozsahly vyzkum, ktery vSak pro zadavatele dopadl velmi $patn€. Ukdazalo se, ze
zateni mobilll poskozuje DNA, zvySuje riziko vyskytu mozkovych nadort, ale také Ze
narusuje ¢innost kardiostimulatorti. Zadavatel vyzkumu odmitl jeho vysledky akceptovat,
oznacil je za neobjektivni a pustil se do diskreditace autora. Ten pfiSel o praci, jeho dim
jakoby nahodou vyhoftel, jeho jméno bylo ocerniovano. Dr. Carlo vSak odmitl micet a spolu s
novinafem Martinem Schramem napsal knihu Mobilni telefony: neviditelné riziko v
bezdratové dobé¢. V této knize autor mimo jiné vysvétluje, pro¢ vlada USA (ale tyka se to také
vlad dalSich zemi) ned€l4 nic pro ochranu obyvatelstva pied zafenim mobili a zdkladnovych
stanic, a hovofti o spojeni pfislusného vladniho uradu s telekomunika¢nimi firmami. Kniha
také iniciovala fadu Zalob poskozenych uZivateli podanych na telekomunikaéni firmy. Carlo
se navic jako pravnik rozhodl koordinovat na mezinarodni tirovni postup advokatti proti témto
spolecnostem a zaloZil organizace Safe Wireless Initiative a Mobile Telephone Health
Concerns Registry. V roce 2006 natocil rezisér Klaus Scheidsteger o ptib¢hu dr. Carla
hodinovy film ,,Mobilova valka" (Cell Phone War); kdyZ se mél film promitat ve Francii,
pokusily se tomu telekomunika¢ni spole¢nosti zabranit. To se jim nakonec nepodafilo, a i
kdyz film bézel az ve 23 hodin, sledovaly ho 2 miliony divaki. Vratme se vSak k nasi
chronologii a k tomu, co se d¢lo v roce 2008.

V bieznu roku 2008 se némecké sdruzeni védci, Iékart a techniki nazvané
Kompetenzinitiative, zaloZzené v bieznu roku 2007, obréatilo na némeckou kanclétku Angelu
Merkelovou otevienym dopisem, v némz ji naléhave upozoriiuji, Ze v otazce ochrany
vetejného zdravi pted EMP byl princip pfedbézné opatrnosti nahrazen principem
lehkomyslnosti. Limitni hodnoty, jak autofi uvadéji, neberou v potaz rizika, poskytuji jen
zdani bezpecnosti, o to vétsi vSak umoznuji radiacni zatéz. Dopis podepsali mimo jiné
némecti profesoti Karl Hecht a Karl Richter. Nutno dodat, ze v Némecku plati stejné
benevolentni limity jako u nés, a to uz od poc¢atku 90. let, a Ze zdejsi Spolkovy urad na
ochranu pred zafenim zastdva podobn¢ nekompromisni*

a protrzni stanoviska jako nase statni organy povefené ochranou vetejného zdravi.

Ve stejném mesici zverejnil kolektiv védcii z univerzity v Tel Avivu, vedeny
epidemiolozkou dr. Siegal Sadetzkou, studii nazvanou Pouzivani mobilnich telefonti a riziko
benignich a malignich nadora ptiusni zlazy, ktera prokézala souvislost mezi dlouhodobym a
intenzivnim pouzivanim mobilniho telefonu a vyskytem rakoviny. Podle této studie lidé, kteti
uzivaji mobilni telefony kazdy den po dlouhou dobu, maji o padesat procent vétsi
pravdépodobnost vyskytu benignich nebo malignich nadori v pfiusnicich, tj. velkych slinnych
zlazach nachézejicich se mezi Celistmi a usSima. Zavéry Sadetzké byly publikovany v
American Journal of Epidemiology jako soucast mezinarodni studie Interphone.

V dubnu 2008 vydali odbornici z Ruské narodni komise pro ochranu pied neionizujicim
zatenim (RNCNIRP) rezoluci Déti a mobilni telefony: zdravi budoucich generaci je ohrozeno.
V této rezoluci vysvétluji, pro¢ jsou déti vzhledem ke své fyziologii a anatomii ohrozeny pii

* Tedy nekompromisni v tom smyslu, Ze zasadné popiré jiné nez tepelné ticinky BMP;
nicméné i tak tento ufad doporucuje davat prednost pevné lince, telefonaty mobilnim
telefonem omezit na co nejkratsi dobu, netelefonovat pii Spatném signalu, pouzivat head-sets
a pfedev$im maximalné omezit ozafovani déti. Viz http://www.bfs.de/de/elektro/hfT/
empfehlungen handy.html.



pouzivani mobilniho telefonu vice nez dospéli. Déti pouzivajici mobil jsou podle autorti
rezoluce ve zvySené mife vystaveny poruchdm paméti, poruchdm pozornosti, snizeni
mentélniho a kognitivniho vykonu, porucham spanku a epilepsii. Ve véku dvacet pét az tiicet
let 1ze u nich ptedpokladat vyskyt nadorit mozku a sluchového nervu, ve véku po padesatce
pak Alzheimerovu nemoc, deprese a dalsi degenerativni poruchy CNS. Déti by proto mély
pouzivat mobilni telefony jen ve skutecné naléhavych piipadech a ani dospéli by neméli
telefonovat déle nez patnact minut bez preruseni a po kazdém telefonatu by méla nésledovat
petinasobné dlouhd prestavka na regeneraci. Rezoluce ruské komise byla pfeddna hlavnimu
hygienikovi Ruska Genadiji OniSenkovi.

Ve stejném mésici vydala Lékarskd komora ve Vidni novou verzi svého plakatu s deseti
1ékatskymi zasadami zachazeni s mobilnimi telefony, v némz doporucuje telefonovat co
nejméné, netelefonovat ve vozidlech, nenosit mobil v kalhotach, doma pouzivat jen pevnou
linku. Déti do Sestnécti let by podle doporuceni videnskych 1ékait mély pouzivat mobil jen v
krajnim ptipad¢. Tyto plakéty jsou
vyveésovany v ¢ekarnach a ordinacich videnskych Iékart. 18. kvétna 2008 publikoval
Independent vysledky rozsahlé americko-danské studie, kterou v devadesatych letech a v
prabéhu prvniho desetileti 21. stoleti provadély spole¢né univerzity v Aarhusu (Dansko) a v
Los Angeles (USA). Ve studii byly vyhodnoceny zdravotni udaje vice neZ tfinécti tisic
danskych déti z doby jejich prenatalniho vyvoje a vyvoje v prvnich sedmi letech po narozeni.
Studie ukazala, Ze pravdépodobnost vyskytu poruch chovani, napiiklad hyperaktivity, se
zvysuje 6 vice nez padesat procent u déti, jejichz matky v té¢hotenstvi pravidelné pouzivaly
mobilni telefon, a to tmérné s intenzitou pouzivani mobilu. Pokud déti samy pouzivaly mobil,
riziko déle nartistalo.

16. Cervna zvetejnilo dvacet védct, prevazné onkologl, z Francie, USA, Itdlie a Nizozemi ve
francouzském tydeniku Le Journal du Dimanche vyzvu, v niz varuji pfed moznymi dopady
pouzivani mobilnich telefonti na lidské zdravi; vyzva byla nazvana ,,.Dvacitka proti mobilu'
Podle signatarti vyzvy by détem do 12 let nemélo byt povoleno mobily viibec pouzivat.
Vyzvu koordinoval profesor pittsburské univerzity (USA) David Servan-Schreiber.

Na konci ¢ervence 2008 informovaly agentury o tom, e vedouci Ustavu pro vyzkum
rakoviny pii pittsburské univerzit¢ Ronald B. Herberman vyzval svych 3000 spolupracovnikii,
aby pokud mozno omezili pouzivani mobilnich telefonti. Herberman se také naléhave vyslovil
pro zékaz pouzivani mobilti détmi a pro zakaz telefonovani mobilnimi telefony na vefejnych
mistech a v hromadnych dopravnich prostiedcich.

20. zati se v Berlin€ konal kongres Elektrosmog 2008, jehoz ti¢astnici - mj. profesor Adlkofer
a profesor Kundi - pfijali tzv. Berlinskou vyzvu, v niZ pozaduji snizeni limitnich hodnot pro
expozici VF EMP, zékaz pouzivani mobilnich telefon détmi a mladezi do 18 let, pravo na
nedotknutelnost obytného prostoru a v misté spanku maximalné 0,1 iiW/m2 u pulzniho VF
EMP.

Tato vyzva sv&d¢i o tom, Ze situace je velmi vazna a Ze se s rozvojem bezdratovych siti
rychle zhorsuje, takze nékteti lidé hovoti o tom, ze se velkomésta méni na mikrovinné trouby.
- Jen jeden den po tomto kongresu pfinasi britsky Independent dalsi alarmujici ¢lanek: Jiz
nekolikrat zminovany profesor Hardell a jeho tym varuji pied epidemickym vyskytem
mozkovych nadort, pokud se situace nezlepsi. Podle jejich vyzkum jsou lidé pouzivajici do
svych dvaceti let pravideln¢ mobilni telefon vystaveni pétinasobné vysSimu riziku vyskytu
mozkovych nadort, podobné nebezpecny je i domaci bezdratovy telefon.

Se vSemi témito zpravami ostfe kontrastuji prohlaseni pracovnikli nasich instituci
odpovidajicich za ochranu vefejného zdravi. Reditel Odboru ochrany veiejného zdravi
Ministerstva zdravotnictvi CR dr. Jaromir Hruby tak naptiklad ve svém dopise z 12. 6. 2008
piSe, ze ,,dosud nebyl podan zZadny vérohodny védecky ditkaz poskozeni zdravi v pficinné
souvislosti s ptisobenim elektromagnetického zareni" a Ze ,,neexistuje zadny divod ke



zptisnéni hygienickych limitd". L. Pekarek ve svych publikacich a dopisech trva na tom, ze
,»za nékolik desetileti, kdy se otdzka plisobeni elektromagnetického pole na ¢lovéka sleduje
podrobné, nebyl prokazan ani jediny piipad poskozeni zdravi ¢lovéka elektromagnetickym
polem pfi expozici, kterd nepiekrocila limity ICNIRP" (dopis z 16. 6. 2008), a Ing. Lukas
Jelinek, vedouci Narodni referen¢ni laboratofe pro neionizujici elektromagneticka pole a
zéfeni, tvrdi v e-mailu z prosince 2008, Ze ,,elektromagnetické pole je jednim z nejlépe
prozkoumanych fenoménd" a ze ,,0 jeho Uc¢incich na organismus se vi vse, co je potfebné pro
ochranu zdravi". Ing. Pavel Buchar, zastupce vedouciho téhoz pracovisté, zase v e-mailu z
brezna 2008 pise: ,,Dané limity jsou velmi ptisné, jsou stanoveny mezinarodnimi expertnimi
tymy a jsou zaloZeny na védeckych poznatcich. Jejich nepiekroceni zarucuje, Ze
elektromagnetické pole ma na lidské télo zcela zanedbatelny vliv." Hlavni hygienik CR dr.
Michael Vit v dopisu ze srpna 2008 uvadi, Ze ,,dodrZovani ptipustnych hodnot pro expozici
elektromagnetickym polim ( ... ) pokladdme ( ... ) za dostate¢nou ochranu zdravi obyvatelstva
1 zaméstnanci. SniZovani téchto limitd, ptipadné zavadéni opatieni jako je nabadani k
omezovani pouzivani mobilnich telefond a podobnych jinych opatieni (...) je proto zcela
neopodstatnéné."”

V publikaci Neionizujici zafeni vydané v roce 2006 Statnim zdravotnim Ustavem jeji
autofi L. Pekarek, P. Sistek a L. Jelinek uvadéji, Ze ,.je nutné zbavit vystrasené obyvatele obav
z faleSnych zprav o nebezpecich, ktera ve skutecnosti neexistuji". A jak si tito panové takové
»Zbaveni vystraSenych obyvatel obav" predstavuji? L. Pekarek ve své internetové publikaci s
vitézoslavnym nazvem Konec elektromagnetické hypersenzitivity, zvetejnéné na strankach
SZU, popisuje, jak na mezinarodnim seminéfi o elektrické hypersenzitivité (EHS), ktery
poradala WHO v Praze v fijnu 2004, Cesti zastupci vystoupili s konstatovanim, Ze ,,neexistuje
dukaz o pricinné souvislosti mezi syndromem EHS a expozici elektromagnetickému poli".
Misto toho Pekarek a jeho spolupracovnici navrhli jiné vysvétleni jevu, kdy lidé trpi
zdravotnimi poruchami v souvislosti s EMP: jedna se podle nich o ,,psychosomaticky
syndrom' tzn. Ze postiZeni lidé si vsugeruji nebezpeci elektrosmogu a v disledku toho se u
nich objevi poruchy. Kdyby se fyzikiim a technikim kolem L. Pekarka podaftilo tuto diagnézu
prosadit, znamenalo by to, Ze lidé, ktefi by onemocnéli po ozateni EMP, by mohli byt
oznaceni za dusevné nemocné, a podle toho by se s nimi mohlo zachazet. Tim by byl problém
,»vystrasenych obyvatel" vyfesSen a kazdy odptirce ozafovani obyvatelstva EMP by mohl byt
elegantn¢ odstranén. Nastésti I¢kaii tento ndzor naSich materialistickych fyzikl nesdileji;
navic je dalsi zastirdni zdvazné zdravotni Skodlivosti vysokofrekvenéniho zafeni pod tihou

Néco tady nehraje, néco neni v poradku. Zatimco jedni fikaji, Ze v soucasnosti probiha
nejvetsi biologicky experiment v d€jinach lidstva, druzi tvrdi, Ze se nemame ¢eho bat a mame
si bez obav uzivat novych technologii. Jak tomu tedy vlastné je? Pokusme se najit na tuto
otazku odpovéd’, a stejné€ jako u televize se také podivejme, co se s ndmi pii telefonovani
mobilnim telefonem déje.

Pozadi mobilni telefonie

Asi bych se mobilnimi telefony viibec nezabyval, kdybych sam neucinil vlastni zkuSenost a
nepocitil u¢inky EMP na svém zdravi. Na zacatku ledna 2008 jsme se se Zenou piestéhovali
do najemniho bytu v Praze 6. Velmi zahy jsme zacali trpét pro nas dosud neznamymi,
zavaznymi poruchami spanku, které u mé Zeny vedly az k téméft tiplné neschopnosti spat. Z
toho ptirozené¢ plynulo naSe rostouci podrazdéni a vyCerpani. K poruchdm spanku se ptipojily
poruchy imunitniho systému: ekzém, otoky lymfatickych uzlin, potravni alergie. Teprve po
nckolika tydnech jsme zjistili, Ze pfi¢inou je vysoka hladina VF EMP, kterd v loznici



prekracovala troven 2 mW/m2 (tj. 2000 jiW/m2). Zdrojem byly zakladnové stanice vzdalené
od naseho bytu asi sto padesat metrii, umisténé na stiechach panelovych domt. Piesunuli jsme
se 1 s posteli do kuchyn¢ na druhé strané bytu, kde bylo zareni podstatné nizsi; zdravotni
problémy se zvolna normalizovaly. Jelikoz jsme se piedtim elektrosmogem nikdy nezabyvali
a nem¢li z n¢j tudiz ani zadny strach, nemohlo se jednat o ,,psychosomaticky syndrom".
Zacali jsme zjisStovat, co se vlastné d&je, a na katastrofalni situaci, kterou jsme zjistili, jsme
zacali upozoriiovat. Absolvovali jsme navstévu prislusné hygienické stanice a kolecko
stiznosti a jejich ,,vyfizeni' vSe se stejnym vysledkem jako postiZeni a stézovatelé pfed nami,
na jejichz stopy v podobé vétsinou internetovych publikaci jsme postupné narazeli. Zde bych
chtél zminit pfedevs§im Ing. Jaroslava Novaka z Brna, absolventa oboru radiolokace Vojenské
technické akademie a autora série Ctyt fundovanych ¢lankt Elektromagnetické pole a
zdravotni rizika, a Mgr. Romana Muselika, provozovatele stranek www.elektrosmog.cz. Sami
jsme za pomoci pratel zfidili internetové stranky elektrosmog.blog. cz, na nichz zvetejiiujeme
ruzné texty k této problematice. Nakonec jsme situaci vyfesili odst€hovanim se z bytu.

Na zékladé vlastnich zkuSenosti tedy mohu fici, Ze vim, ze i EMP hluboce podlimitnich
hodnot poSkozuje lidské zdravi. Ze zkuSenosti dal$ich lidi i z védeckych vyzkumt vyplyva, ze
paleta tohoto poskozovani je velmi Siroka a sahé od tzv. subjektivnich obtizi, jako je inava,
nevolnost, zavraté, podrazdénost, pies poruchy srde¢niho rytmu, poruchy metabolismu
hormontl a enzymu a poruchy ¢innosti pohlavnich i jinych Zl4z az k rakovinnému bujeni a
poskozovani DNA. Dale jsou naruSovany tzv. psychické funkce organismu, a to az k naristu
depresi a sebevrazednych sklont. Jako velmi zavazné se jevi predev§im zvysSené riziko
mozkovych nadort a podle mého nazoru také snizeni plodnosti a poskozovani dédi¢né hmoty.
Zde uz jsou zasazeny velmi jemné procesy, coz miZze mit katastrofalni diisledky pro celou
populaci. Proc¢ ale spole¢nost néco takového ptipousti? To je otdzka, jejiz zodpovézeni mize
mit nékolik rovin.

Prvni rovina, ktera se nam pfi bliz§im pohledu odhali, je rovina ekonomickych zajmu.
Mobilni telefonie pfinesla v poslednich patnacti letech pohadkové zisky jak vyrobciim
mobilnich telefonil - o poc¢tech vlastnénych a pouZzivanych piistrojii uz jsme se zminovali - tak
predevsim telekomunika¢nim spole¢nostem. Nahlédneme-li do vyro¢nich zprav nasich
hlavnich operatort, zjistime, Ze jich rocni zisky predstavuji fadove miliardy korun. Za rok
2007 to byly konkrétné tyto castky:

T-Mobile Czech Republic, a.s. 9.989.449.000 K¢
Telefonica 02 Czech Republic, a.s.  9.894.000.000 K¢
z mobilni sité
(5.116.000.000 K¢
Z pevne site)
Vodafone 2.905.494.000 K¢*

Neni zadnym tajemstvim, Ze velké firmy a jejich korporace lobbuji u ¢lenti vlady,
pracovnikll ministerstev a zakonodarnych organti za prosazeni svych z4jmi a ze ptitom byvaji
leckdy Gspésné. Dnesni spolecnost, postavena na ideologii darwinismu, je nemocna tim, ze
stavi na prvni misto ekonomické zajmy a Ze hospodarsky zivot pronikd i do zivota pravniho a
politického, kde nema co pohledavat. Podobn¢ jako v socialistickém rezimu pronikal politicky
zivot, tedy ideologie, do vSech ostatnich sfér, do nichz nenalezi, d&je se tak v soucasnosti s
ekonomickymi zajmy; oboji je piiznakem nemoci, ktera, pokud nebude 1éCena, musi vést ke
zkaze.

* U tohoto operatora nebyly ani zacatkem roku 2009 dosud zvetejnény vysledky za rok 2007,
¢islo je proto z roku 2006.



Ekonomické zajmy telekomunikaénich spolecnosti a samoziejmé také dané, které tyto
firmy odvadéji, tak v soucasnosti dostavaji prednost pted ochranou zdravi obyvatel. Dokud
spolecenské naklady nutné na napravu skod neptesdhnout piijmy statu z dani, respektive
dokud v ptipadé, Zze dochazi ke korupci, nebudou postizeni piimo ti, kdo se na ni podileji,
nebude zde ziejmée politickd ville ke zméné. Abstraktni, chladny ekonomicky kalkul, ktery je
dnes ve svété urCujici, zatim bohuzel fiké, Ze mobilni telefonie a dalsi bezdratové informacni
technologie se jesté vyplati. A silngjsi, tedy ti, kdo maji v rukou penize a moc, vitézi, kdyz se
jim dafi nastavit raimcové legislativni podminky tak, aby umoznovaly maximalizaci jejich
ziskl, bez ohledu na nésledky. Pro uklidnéni vefejnosti je vytvofena n¢jaké zdanliveé védecka
komise, ktera vSe zastiti, a na kli¢ova mista jsou dosazeni loajalni lidé.

JenZe darwinismus - tedy vyvoj uskuteciiujici se na zaklad€ boje o pieziti, kdy se vSichni
snazi vydobyt si na ukor druhych co nejvice pro sebe a nechténé ptitom pry prispivaji k blahu
vSech - je bohuZel na§im vymyslem, nikoli redln¢ fungujicim zakonem. Planeta Zemég je, jak
jsme si ukazali, planetou symbiotickou, planetou vzajemné sluzby, lasky a obéti. A lidska
spole¢nost, ma-li pfezit, musi byt zaloZzena na stejnych principech. Nebude-li tomu tak,
doplati na to vSichni, bohati i chudi, mocni i bezmocni. To ukazuje ptiklad mobilni telefonie
zcela jasné.

Druhou rovinou je rovina medialni manipulace. V tradi¢né hierarchicky uspotadané
lidské spolecnosti je pevné zakotfenéna vira v autoritu - kdysi v mysterijni ucitele, pak v knézi
¢i knézky, poté ve vzdélance a nakonec v tiskatfskou ¢ern a v média viibec. To, co se dnes pise
v novinach a vysila v televizi, ma nesmirny vliv na vefejné minéni, bez ohledu na pravdivost
téchto informaci. ,,Psali to v novinach ,.fikali to v televizi" - to jsou véty, které dnes stale jeste
bézné slychame. Vlastni tsudek je nahrazovan usudkem piejatym zvenci. A jestlize se
veskera média (aZ na malé vyjimky, v CR oviem mensi neZ jinde) orientuji podle jedné nebo
nekolika malo agentur, staci ovladat tyto agentury, a veiejnost je vase jak se tomu déje. V
piipad€ mobilni telefonie média jako jakysi dozor¢i, kontrolni organ zcela selhala - avSak jen
na prvni pohled. Ve skutecnosti zafungovala ptfesné tak, jak to odpovida jejich podstaté, totiz
dezinformac¢né a manipulac¢né. Podafilo se jirn (alesponl u nas) vytvofit dojem, Ze mobilni
telefony jsou naprosto bezpe¢né. Lidé, kteti nejsou zvykli spoléhat na vlastni usudek,
dokonale podlehli iluzi; procenticky podil populace vlastnici mobilni telefony a dal§i nové
technologie ukazuje, kolik takovych lidi u nés 1 jinde je.

Ale ani nejvétsi medidlni kampan by nedoséhla toho, aby se n¢jaka technologie tak bleskoveé
rozsifila, kdyby tato technologie neuspokojovala probudivsi se a dosud neuspokojenou
lidskou potfebu. Uz jsme si to koneckonct ukazali na ptikladu televize. A je tomu tak i v
piipad€ mobila a bezdratového internetu. To je tieti rovina problému; vénujme ji nasledujici
kapitolu.

Mobilni telefony: ohroZeni intuice

V kapitole o televizi jsme hovofili o tom, Ze lidé maji prazakladni potfebu imaginaci, tak jak
je prozivaji pfed svym narozenim v duchovnim svété; s rozvojem intelektu se vSak jejich
schopnost imaginovat zmensuje. Tim roste touha po obrazech, ktera ovSem neni
uspokojovana tak, jak by méla, totiz péstovanim a posilovanim vlastni ptedstavivosti, nybrz
konzumem hotovych obrazii zvenci. Tento konzum vSak nasi potfebu obrazi ve skute¢nosti
uspokojit nedokdze. Dlsledkem je zacarovany kruh stupiiovani této touhy, vytvareni stale
dokonalejsich iluzivnich obrazl a dalsi prudké oslabovani vlastnich imaginativnich sil. Je
nasnadé, Ze jedinym vychodiskem je tento kruh rozetnout a vystoupit z néj.



Jak je tomu u bezdratové komunikace? Jiz jsme si nastinili vyvoj lidstva od instinktu pies
intelekt k intuici. V tomto vyvoji jsme dospéli do nejhlubsiho bodu vrcholiciho intelektu.
Nyni stojime na rozcesti; mizeme se vydat cestou intuice vzhiru do duchovnich svéti, anebo
muzeme dale posilovat intelekt a sestupovat hloub&ji do hmoty - ovSem s rizikem, ze
sestoupime tak hluboko, Ze vystup jiz nebude mozny. Domnivam se, Ze toto nebezpeci
skute¢né hrozi.

Kdyz se podivame na to, jak dnes lidé pouzivaji mobilni telefony, zjistime, ze se diky nim
lidstvo dostalo do urcitého pohybu. Zatimco diive si lidé domluvili schizku a nemé¢li pak jiz v
podstaté moznost misto a €as schiizky ménit, dnes si vSe Casto nékolikrat potvrdi nebo
uptesni, pfipadné to zméni, a neni jiz tieba véazat se na u¢inénou dohodu. Lidé¢ jsou neustéle
ve spojeni, posilaji si SMS, volaji si, prozvangji se. Propojeni lidstva se pouzitim mobilnich
telefond enormné zvysilo. Jako by se suma lidskych jednotlivci zménila na provazanou sit’
lidstva.

Kdyz vedle sebe postavime nas§ pozemsky hmotny svét a svét duchovni, v§imneme si
jednoho zasadniho rozdilu:v duchovnim svété nemaji bytosti hmotné télo a jsou tim vyvazany
z prostoru, a zaroven také z linedrniho toku casu platného pro nas svét. Jestlize v hmotném
svéte zaujima kazdé bytost sviij ylastni prostor, mohou se v nehmotném svété bytosti prolinat
- 1 kdyz tento vyraz v podstaté nema v nehmotném svété smysl, nebot’ i on je vazan na
prostor. Jakozto védomi se tedy mohou prostupovat a byt spojeny, a to také skute¢né jsou. Pro
duchovni svét je charakteristické vzajemné propojeni, sdileni védomi, pficemz si ovSem kazda
bytost zaroven zachovava své vlastni védomi, svou vlastni individualitu. Je to naprosta
vzajemna ucast; oddéleni podminéné hmotou v duchu neexistuje.

Toto sdileni a tato ucast je néco, po ¢em nase duse v hmotném svété podvédomé touzi a
co je zaroven na poradu dne v pozemském vyvoji lidstva. Vedle cesty od intelektu k intuici
nas nyni ¢eka také cesta od individuality k pospolitosti, k vSelidskému bratrstvi. I zde v§ak
mame moznost svobodné volby; stejné tak je mozné pokracovat ve vyvoji k jesté vetsi
individualnosti a vzajemné oddélenosti - opét ovSem s rizikem, ze nebude cesty zpatky.

Kdyz se z tohoto hlediska podivame na mobilni telefony, uvédomime si, Zze nam jakoby
uspokojuji tuto nasi aktualni pal¢ivou potiebu; proto také mohlo dojit k jejich tak zavratné
rychlému rozsifeni po celé zemékouli. Chceme byt spolu, chceme se vzajemné sdilet, citime,
ze nase zvySsujici se individualnost nds uzavira do vézeni, ze kterého chceme a musime vyjit
ven, musime rozbit zdi sebe sama, jez nas sviraji - vtom je volani ducha doby neuprosné. A
do rukou dostavame pfistroj, ktery nam to jakoby umoziuje: ndhle si mizeme kdykoli
zavolat, kdykoli se spojit, kdykoli se sdilet; staci, kdyZ méame nabitou baterii a dostatecné
silny signal, to znamena kdyz jsme v dostatecné silném elektromagnetickém poli. Ale ouha!
Volame si, esemeskujeme, prozvanime se, a naSe touha presto ziistava jaksi neuspokojena, ba
jeji pal€ivost jesté roste. Jako bychom byli i s naSimi mobily ¢im dal vice sami. Ale proc¢
vlastné?

Tak jako u televize, ani zde nemiZe pfistroj nahradit to, co se méa odehrat v naSem nitru;
ba naopak, zarode¢né schopnosti, které¢ mame a které bychom nyni méli zac¢it védome
rozvijet, jsou tim duSeny - v zarodku. NasSe cesta vzhiru k duchovnim svétim znamena, Ze se
budeme cvicit ve schopnosti spojovat se v duchu, nikoli ve hmoté (a ke hmot¢ je tfeba pocitat
1 elektromagnetické pole). Nevim, jestli se vdm to stava také tak ¢asto jako mné a tteba mé
zen¢: jeden z nas na néco mysli a druhy to vzapéti vyslovi. Nebo na nékoho pomyslite, a on
vam posle mail nebo vam zavola. Anebo ho vzapéti potkate. Znamena to, Ze jste se jiz pred
tim v duchu spojili. Stavéa se ndm to vetSinou Casto, ale nejsme zvykli s tim pracovat: v§imat si
toho, ovétovat si to a zkouset tuto schopnost védomé pouzivat. Misto toho se spoléhame na
mobil; a tak jako kazda schopnost, kterou nepouzivame, i tato zakriuje.



Netyka se to ovSem jen vzajemné telepatie. Nedavno jsem Sel v Praze na metro. Prosel
jsem turniketem a chtél jsem vstoupit na jezdici schody, kdyZ tu mi hlavou blesklo: Nemas
listek. ProSacoval jsem se a skute¢n¢, vzal jsem si jinou bundu a prikazka zistala doma.
Vriatil jsem se, koupil si listek, oznacil ho, sjel dolii a tam uz na mé ¢ekal revizor. - Pfi psani
této knihy jsem si chtél u Rudolfa Steinera ovéfit, co tiké o $iSince. Nekolik dnii jsem v sobé
tento zdmér nosil; pak meé béhem dne napadlo, Ze se na internetu podivam do ptisluSného
vyhledavace, ktery vyhledava vyskyt zadaného hesla ve Steinerové Souborném vydani. Ale
diive nez jsem se k tomu dostal, t¢hoZ dne vecer mé néco ptimélo, abych vzal do ruky jeden
ze Steinerovych svazki, namatkou ho oteviel - a vida, jednalo se o esoterni hodinu, v niz se
Rudolf Steiner zmifiuje pravé o vyznamu tohoto organu (viz déle). - Nebo jiny piiklad: Prateta
moji zeny byla za valky na nucenych pracich v Rigi. Bylo to v zimé a ji se rozpadly jediné
boty, které méla. T¢ noci se jeji mamince ve vala§ském Pul¢ing zdélo, Ze dcera ma hlad, je ji
zima a nema obuti. Rano vzbudila muze a s naprostou vnitini jistotou mu oznamila, Ze dcefi
musi poslat chleba a boty. Vzali boty po synovi, jediné, které byly v domé k dispozici, a spolu
s bochnikem chleba je poslali dceti do Némecka. Ta balik dostala a bratrovy boty ji
zachrénily pfed vaznym nachlazenim s mozna tragickymi nasledky.

Takovych zazitkl se déje bezpocet - at’ uz je to nase vyssi Ja nebo nasi duchovni ochranci
a strazci ¢i duse zemftelych lidi, nékdo nad ndmi bdi a snazi se nam pomahat svymi
vnuknutimi. Impulz k napsani svych ptedchozich knih jsem obdrzel podobnym zpisobem:
Potteba napsat knihu o Kasparu Hauserovi se ve mn¢ rozhoiela, kdyZz jsem navstivil mista
jeho Zivota, smrti i posledniho odpocinku. Myslenka napsat knihu o ranych ¢eskych déjinach
ve mné dozrala v dobé¢, kdy jsem zil v mistech, kde ptsobil Véaclav Hajek z Liboc¢an a kdy
jsem se zarovet setkal s dilem Emilie Bednafové a Ceiika Zibrta. Rokytkou jsem se zacal
zabyvat, kdyz jsem se s touto fickou setkal a piijal prosbu ¢i nabidku jeji bohyné. A
elementarni bytosti se na mé s pobidkou k napsani knihy o skfitcich a vilach obratily samy
jednoho rana pfi mém probouzeni.* A tak jsem presvédcen, ze to byly duchovni inspirace
téchto lidskych individualit ¢i bytosti z fiSe pfirodni duchovnosti, které m¢ v hlubinach mého
ducha oslovily, abych vykonal, co je tfeba. I tento duchovni sluch v§ak musime péstovat,
jinak takov¢ inspirace neuslySime.

A praveé v tom spociva velké nebezpeci bezdratovych komunikacnich technologii: mohou
nas piipravit o vlohu, ktera se v nds za¢ina probouzet, zastavit tim nas dalsi vyvoj a navéky
nas uveéznit ve hmote. Jestlize nas televize ptipravuje o schopnost duchovniho vidéni, mobilni
telefon nas okrada o schopnost duchovniho slySeni; po imaginaci je tak ohrozena rovnéz
intuice a inspirace.

OhroZeni vyvoje lidstva

Podobné jako u televize i v pfipad€ mobilni telefonie mizeme fici, Ze se jedna o svod, o
piekazku, kterou musime prekonat, aby mél nas vyvoj smysl; kdybychom totiz mohli a méli
sméfovat do duchovnich svétii bez nalezitého vlastniho pfic¢inéni, byli bychom otroky
vladnouciho ducha a néas vyvoj by nemél zadny smysl. Z tohoto pohledu je zfejmé, ze i tato

* Vybér materidll a studijni literatury pfi pfipravé a psani svych knih pak provadim
pfedevsim intuitivné, nikoli jen systematicky. Ma metoda tedy neni takova, ze bych prochézel
zvolenych kritérii dileZitosti; takova metoda by odpovidala zasaddm hmotného svéta a bylo
byv ni minimum prostoru pro intuici a inspiraci. Postupuji tak, ze byt aktivné vyhledavam,
pfesto v podstaté vyckavam, které prameny si ke mné najdou cestu; vim pak, Ze tyto prameny
jsou pro mij zamér prave ty relevantni.



prekazka ma veskrze pozitivni ucel. AvSak podivame-li se také na to, jak ptisobi samotna
technologie mobilnich telefonil na lidské zdravi, na konfiguraci bytostnych ¢lanki ¢loveka,
zjistime, ze zde hrozi jesté jedno, a mozna dokonce vaznéjsi nebezpeci.

Uz jsme si dolozili, Ze VF EMP, které se v sou€asnosti pouziva pro bezdratovy pienos
informaci, poskozuje CNS, narusuje srde¢ni rytmus, ale také krvetvorbu a fungovani ob¢hové
krevni soustavy, zptisobuje poSkozeni pohlavnich bunék a rakovinné bujeni ve tkanich
vystavenych ve zvySené mife tomuto poli a dokonce i poskozeni chromozomi a DNA.
Nebezpeci je pfitom plizivé a vyzkumy ukazuji (nebo pfinejmensim naznacuji), Ze U€inky se
kumuluji a naplno se za¢nou projevovat po deseti nebo patnacti letech pouzivani mobilniho
nebo doméciho bezdratového telefonu. Za uspokojeni nasi potieby spojeni tedy ziejmé
zaplatime vysokou dan: zavazné poskozeni nasich fyzickych t¢l, zplisobené v podstaté
naru$enim normalniho vzajemného propojeni jednotlivych bytostnych ¢lankt. To by
znamenalo - zvlasté v pripadé mozkovych a jinych nadort (v souvislosti s mobily se kromé
toho hovoii zvlasté o rakovin€ prsu a varlat) - pfedCasné ukonceni nasi aktualni pozemské
mise a nemoznéni toho, abychom zde splnili své predsevzaté ukoly.

Uvazime-li navic, ze dochazi také ke znaénému omezovani plodnosti a k nevratnym
poskozenim dédicné hmoty, bude ziejmé, ze zde je tentokrat ve hie cely proces vtélovani, lidi
jako takovy: proud lidskych dusi sestupujicich na Zemi a opét vystupujicich do duchovniho
svéta by se mohl pierusit a nase duSe by v budoucnu nemusely nalézt zddna vhodna téla pro
sva vtéleni. Vezmeme-li v tivahu také poskozovani naseho zivotniho prostiedi, tedy planety
Zemée (k némuz se jesté kratce vratime), mize se stat, ze se ani nebudeme mit kam vratit.

Z toho mlizeme vytusit, ze tady uz se ke slovu dostavaji mocnégjsi odpurci bytosti, nez
jsou Ahriman a Lucifer, jimz jde piedevs§im o uvéznéni ¢lovéka v pozemské hmoté. Tentokrat
JiZ méme co délat se silami, které skutecné chtéji proud nasich inkarnaci zcela prerusit a
odstranit ¢loveka z déjiste svétového vyvoje. To zni velmi hrozive - a zalezi na nasem pojeti
zla, nakolik se této désivé predstavé poddame. Podle mého ndzoru maji i tyto bytosti své
misto a svlij smysl v bozském planu, v duchovnim kosmu lasky. Jako ptiklad pro pochopeni
tohoto smyslu si uved’'me lidsky hmat a viibec smysly: ohmatdvam-1i pevny povrch néjakého
piedmétu, uvédomuji si nejen tento povreh, ale i povrch své ruky, tedy své hranice. Cim vice
tla¢im (nebo ¢im vice tla¢i pfedmét na mé), tim jasnéjsi je mé uvédomeni si sebe sama.
Vsechny smyslové vjemy slouzi mimo jiné k probouzeni mého védomi - lovék ptipraveny o
smyslové vjemy upada (jak bylo pokusné zjisténo) zahy do bezvédomi. Tlak zvenci miizeme
tedy chépat 1 tak, Ze je to nabidnuta moznost, jak procitnout. A odmitame-li procitnout a tlaku
uhybame, musi se tlak zvySovat, nebot’ je nutné, abychom procitli - proto jsme koneckoncti
zde.

V soucasné dob¢ zijeme jako civilizace v iluzi. Tato iluze ma mnoho vrstev, z nichz
nekteré jsme si jiz ukazali. Nezijeme v realité, spime a nechceme se probudit. Proto musi
narustat tlak na to, abychom procitli. Tento tlak mize mit riznou podobu, ¢asto velmi
individualni - a tentokrat se zda, Ze bude mit podobu vazného ohrozeni zdravotniho stavu
lidstva, nezvratného poskozeni télesnych schranek lidi i celé planety. Zalezi na nas, jestli k
tomu bude muset dojit.

Pfiznacné je, Ze v soucasnosti miizeme pozorovat - alespont v informovanéj$im zahranici -
znac¢nou polarizaci odborné vetejnosti. UZ 1 z toho, co jsme si uvedli, je zfejmé, Ze piibyva
varovnych hlasi z fad 1€kai a védct. Na druhé strané€ vystupuji jini védci, mnohdy tim ¢i
onim zpusobem finan¢né€ napojeni na telekomunikacni primysl, kteti chlacholi vetejnost a
n¢kdy dokonce napadaji ty varujici.

Telekomunikac¢ni firmy financuji vyzkum, ktery méa dokdzat, ze mobily jsou neskodné,
nebo ma alesponl zpochybiiovat studie potvrzujici Skodlivost mobilii. Tyto firmy také bez
vahani zaluji nebo alespont medidlné napadaji ty, kdo se snazi upozornit vetejnost na hrozici



nebezpedi. Vidime zietelné polarizovani na ty, kdo naslouchaji svému svédomi, a na ty, kdo
jeho hlas neslysi. UZ jsme si fekli, Ze jakakoli skute¢nd, z vlastniho nitra vyvérajici moralnost
ma puvod v duchovnim svété, nikdy ve svét€ hmoty. Hlas svédomi je hlasem naseho vyssiho
J4, hlasem z duchovniho svéta, ktery uZ mnoho lidi neslysi. Co nam ale budou platné zakony
a cely represivni aparat, kdyz budeme hlusi vi¢i tomuto hlasu? Nase spole¢nost se zméni ve
smecku vlki... V této souvislosti pak ani nepiekvapi, Ze nas hlavni propagator nezdvadnosti
mobill je zdroven i vyznamnym exponentem klubu skeptikt, tedy lidi popirajicich ducha a
rezignujicich tak na hlas svédomi. Kdo uznéva jen hmotu musi koneckonci Zit jen podle
jejich zakont. A zdkony hmoty jsou zédkony smrti.

K polarizaci v§ak dochdzi nejen u odborné vetejnosti. I mezi laiky jsou na jedné strané ti,
kdo si nebezpec¢i uvédomuji - a na Zapad¢ uz existuje mnoho obc¢anskych iniciativ
angazujicich se proti elektrosmogu - a na druhé ti, kdo chté;i dal zit v iluzi. Jako by se lidstvo
jiz zacalo na zminovaném rozcesti rozchazet do dvou smérti. Avsak tento rozchod neni podle
mého ve skute¢nosti mozny. Mohli bychom si sice fikat: jen at’ se, kdo chce, mobily ozatuje,
nebo at’ si zije ve hmoté. My, duchovni lidé, vime své; my piece postoupime do dalsiho kola a
budeme patiit mezi vyvolené. Ze to je naprosta iluze, ukazuji velmi zietelné pravé bezdratové
prenosové technologie: uz dnes je hladina elektrosmogu ve méstech tak vysoka, ze 1ze jen
velmi obtizné najit byty s jeho zdravotné piijatelnou urovni. A dojde-li k zdvaznému
poskozeni ¢i zniCeni té€lesnych schran nasich dusi a ducht nebo nasi matky Zemé¢, nebude
nam nase duchovnost k nicemu.

Ale hlavni pficina je jesté jina: Jako lidstvo jsme bratrstvo a kdo to vnima, ten vi, Ze
dokud posledni z bratri nepostoupi, nepostoupime nikdo. Proto také pisu tuto knihu - v
nadégji, Zze budeme moci jit spolecn¢ dale.

Pusobeni EMP na dusi a ducha ¢lovéka

Podivejme se nyni jesté ponckud blize na to, jak na nas vlastné zaifeni mobill plisobi. Prvnim
ptiznakem, ktery se (jak jsem jiz psal) u m¢ a mé zeny projevil, byly zavazné poruchy spanku.
Byly to, fekl bych, klasické nocni miry: zdalo se nam, ze nas n¢kdo zabiji, a pak jsme se s
hrtizou probouzeli, j& sdm jsem jednou ve snu n€koho zavrazdil a ¢ekal jsem na popravu,
jindy jsem se zase skryval pied nacistickymi vojaky. Jednou jsem se dokonce probudil a nebyl
jsem ve svém téle, nybrz nachézel jsem se svym védomim nad nim; vidél jsem své télo shora
a nedokazal jsem se v tu chvili do n¢j vratit, 1 kdyz jsem se o to pokouSel. Néco mi v tom
branilo a zacala se m¢ zmociovat panika, Ze se mi to uz nepodafi. Véd¢l jsem, ze vratit se do
téla znamena probudit se; proto mi blesklo ,,hlavou", ze kdyz mi ma Zena, spici vedle mé, da
nékolik polickl, probudim se a vratim se tak do téla. Zacal jsem na ni volat, abych ji vzbudil a
poprosil o pomoc, ale nemaje v tu chvili k dispozici své spici hlasivky, nevydal jsem
pochopitelné ani hlasku a zenu tak nevzbudil. Naptel jsem tedy veSkerou svou viili k tomu,
abych se do svého téla dostal, a nakonec se mi to podatilo. T¢ noci uz jsem neusnul.

Shodou okolnosti mi pozdéji jeden znamy vypravél, jak v roce 1980 slouzil na vojné v
Presové jako radiotelegrafista a prozil tam néco podobného, v jesté vyraznéjsi forme.
Vystoupil v noci mimod¢€k ze svého téla, vidél sdm sebe spiciho v posteli, ostatni vojaky v
cimfe. Pak zamifil ke dvefim a stale jest¢ nechapaje, co se vlastné d¢je, chtél je oteviit, jenze
ruka se prolnula klikou. Pak prosel zavienymi dvefmi, pohyboval se po kasarnach, také v
mistnostech, kde dosud nebyl a u nichz si pozdé&ji ovétil, ze skute¢né vypadaji tak, jak je v
tuto chvili spatfil. Podobny zazitek u tohoto Gtvaru nemél sdm a stavalo se to i dal§im
vojakim. Kdo Cetl knihu George Ritchieho Navrat ze zittka, vi, Ze to jsou zazitky podobné
zazitktim klinické smrti - 1 kdyZ v ptipadé¢ Ritchieho a dalSich klinicky mrtvych, kteti se pak
vratili do zivota, doslo ziejmé uz 1 k (pfinejmensim ¢astecnému) odde€leni éterného téla od téla



fyzického, zatimco v mém piipade nebo v piipad¢ zminénych vojaki jen k jakémusi
mimovolnému ,,astradlnimu cestovani", kdy éterné a fyzické télo ziistavaji spojeny jako béhem
spanku, avSak védomi a prozivani, tedy J4 a astralni télo, se neodeberou nalezité do
duchovniho svéta.

Domnivam se, Ze to, co jsme ja i oni vojaci zazili, ma souvislost s elektromagnetickym
polem.* Toto pole dokaze ziejmé narusovat regulérni oddélovani a opétovné spojovani
fyzického a éterného téla na jedné stran€ s astralnim télem a Ja na stran¢ druhé. V této
souvislosti je zajimavé, jak se na podobné zazitky diva skepticka materialisticka véda.
Neuropatolog Frantisek Koukolik tak v pofadu Meteor, odvysilaném Ceskym rozhlasem
Praha 27. prosince 2008, napiiklad vyslovuje svou domnénku (prezentovanou zde ovsem jako
sdéleni jakési absolutni pravdy), Ze vSechny Ctyfi kategorie zazitkl blizkych smrti, které
vyjmenovava, 1ze raciondlné vysvétlit jako halucinace. Emotivni zmény, jako tfeba pocit
hlubokého miru a radosti, je podle n¢j mozné vyvolat ,,pfimym ovlivnénim mozku, naptiklad
elektrodou v pribehu ptipravy mozku k neurochirurgickému vykonu. Stejné tak mimotélesné
zazitky (out of body experiences) lze navodit uméle: ,,Oviivnéni mozkové kiiry na hranici
temenni, spankové a tylni kury pravé hemisféry vyvolava nadhernou iluzi pobytu mimo viastni
télo, pocit, ze své vlastni télo sledujeme z vysky... Skute€nost, Ze tyto zaZitky lze vyvolat
uméle, neni ale v zadném ptipad¢ dikazem toho, Ze se jedna o halucinace ¢i iluze, a tim méné
toho, Ze neexistuje zahrobi jak se to pokouseji interpretovat autoii poradu. Jako obvykle, 1 v
tomto piipadé je zdkladem vysvétleni urc¢itého jevu materialistickou védou predpojata
konstrukce teorii o povaze svéta a Cloveéka, a jevy tak jsou dosti prithledné ptizpiisobovany
svétonazoru - misto aby tornu bylo naopak, Jak by sluselo skutecné véde.

Snad tedy mohu vyslovit domnénku, Ze silné elektromagnetické pole drazdi urcita
mozkova centra (podobné¢ jako zminiované elektrody) a Ze pii tom - at’ uz v dtsledku toho
nebo soubézné s tim - dochazi k uvedenym porucham inkarnace a exkarnace.

Poruchy spanku déle svédc¢i o tom, Ze Ja €loveka se nemiize nalezité odebrat do
duchovniho svéta a spojit se Se svymi piedzrodnymi intencemi a s naSim vysSim J4, ptipadné
ze se pak nemiZze normaln¢ vratit do téla. Alespon ve spanku, kdy je vyfazen nas intelekt,
mame jesté spojeni s duchovnim svétem. Rudolf Steiner dokonce popisuje, jak and€lg,
zatimco spime, pracuji na nasem astralnim téle a vytvareji v tomto astralnim téle obrazy. Tyto
obrazy maji nékolikery smysl: V prvni fad¢ jimi and¢€lé chtéji v lidech vyvolat idedly
budoucnosti. ,, V tom, jak andélé tvori obrazy, vladne totiz urcita zasada. Je to zdasada, Ze v
budoucnosti nema mit pri prozivani stesti zadny clovek pokoje, pokud jsou vedle ného jini
nestastni. Vladne tu urcity podnét naprostého bratrstvi, naprostého sjednoceni lidského
pokoleni, spravné chapaného bratrstvi, s ohledem na socialni pomery ve fyzickém Zivote.
Druhy impulz andéli, ktery ndm ve spanku udéluji, je ten, abychom prostfednictvim obrazd,
které vytvoii v nasem astralnim téle, vid€li ve druhém clovéku skryté bozstvi, abychom
¢lovéka nebrali jen jako ponékud vyse vyvinuté zvifte.

Spanek, i1 kdyz si to mnohdy nepfipoustime, ma pro nas zivot a zejména pro nas

”

* 5 pomoci pratel se podafilo zjistit, ze v PreSove se tenkrat pravdépodobné pouzivaly
kratkovinné radiostanice R- 136 ZUBR o vykonu do 5kw nebo R- ilOs vykonem do 10 kW,s
vysilacim pasmem do 30 MHz. Na cvicném letisti se patrn¢ pouzivaly kratkovinné
radiostanice o frekvenci 100 az 150 MHz ana tzv. polygonu zfejmé souprava piehledového a
pristavaciho radaru RPL-4 zvana Komar (2800 a 9300 MHz), pozdé&ji novy typ RPL-5, ktery
ma navic sekundarni radar s frekvenci asi 1000 MHz, déle navigacni systém RSBN-4N (700-
1200MHz) a systém pftiblizovacich majaktt PRMG-5 (700-1200 MHz).



dalsi duchovni vyvoj nesmirny vyznam. Dnes, kdy jsme ¢lovéka redukovali jen na télo majici
uréité duSevni funkce a védomi, které ov§em mame tendenci ztotoznovat s naSim intelektem,
se mnohdy domnivame, Ze spanek nic neznamena a zZe je to jen doba, kdy se prosté nase
védomi vypne. Ve skute¢nosti se ve spanku dé&ji ty nejdilezitéjsi véci, a to jak pro télo, tak
pro ducha, a neni nijak samoucelné, Ze prospime az tetinu svého zivota. Elektromagnetické
pole vytvafené modernimi informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi posvatny spanek
napada a naruSuje ho. Znemoziuje nalezitou regeneraci téla i obnovu ducha. Andélé nemohou
pracovat na nasem astralnim téle a vytvafet v ném takové obrazy, jaké by méli a chtéli. V
diisledku toho ztracime spojeni s nasi budoucnosti a postradame prave ony idealy
budoucnosti, které nam oni maji vnuknout. Ideél vSelidského bratrstvi je ndm ¢im dal
vzdalenéjsi, upadame vic a vic do egoismu. A stale méné vnimame bozstvi v druhém clovéku
a ¢lovek je pro nds jen jakymsi vysSim zvifetem - tak to hlasé ptirodni véda, tak se to uci ve
Skole, na tomto paradigmatu stoji témét veskera publicistika a medidlni ptisobeni. Za tim v§im
muzeme tusit sily, které chtéji zastavit lidsky vyvoj a pfipoutat nas ke hmot¢; tvar téchto sil
ziskava stale konkrétnéjsi rysy.

Do obrazu, ktery pted ndmi vyvstava, zapada 1 zjisténé narusovani tvorby melatoninu
pusobenim elektromagnetického pole. Melatonin je hormon, ktery se tvoii v epifyze neboli
SiSince, Zlaze velikosti ryZového zrna, nachéazejici se v mezimozku. Vytvafi se béhem spanku,
v noci, ve tmé (svétlo jeho tvorbu narusuje) a byva mu prisuzovana odpoveédnost za procesy
regenerace v organismu. Jeho normalni tvorba je ptfedpokladem ochrany organismu pied
rakovinou nebo Parkinsonovou nemoci a tento hormon také zpomaluje starnuti. Joga dava
SiSinku a jeji hormon melatonin do souvislosti se sedmou, tedy korunni cakrou, ktera zajistuje
nase spojeni s kosmickou energii, s bozstvim. Rudolf Steiner to 18. dubna 1906 formuluje
velmi pregnantné, kdyz tiké: ,, A4by do néej do cloveka mohl vstoupit sam Bith, najdeme jeden
organ, povedeme-li od stredu hlavy mozkem svislou ¢daru a druhou caru od bodu Ja u korene
nosu dozadu. V priiseciku téchto dvou car nachazime sisinku. Timto organem vstupuje clovék
ve spojeni se samotnym bozstvim. "~ Mizeme se domnivat, Ze pravée SiSinka hraje dulezitou
roli v rozpojovani a opétovném spojovani naSich bytostnych ¢lank pii usinani a probouzeni
se a rovneZ pii nasem spojovani se s vys$imi svéty ve spanku. Jestlize zdmérem onéch sil v
pozadi je odtrhnout ¢lovéka od duchovniho svéta, od jeho duchovniho pivodu, neni se co
divit, Ze ¢innost tohoto sice malého, ale o to diilezitéjSiho organu je technologiemi, za nimiz
tyto sily stoji, zdvazné naruSovana. Jaky vSak je zamér téchto bytosti, co by znamenalo nase
pfipoutani ke hmotg&?
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Rozcesti, na némz jako lidstvo stojime, v sobé chova dvé moznosti dalsi cesty: bud’to budeme
vyvijet nase vyssi schopnosti, vyssi bytostné ¢lanky, a od hmotného svéta se tak zacneme



zvolna odpoutavat, abychom se - bohatsi o tyto schopnosti - vratili do duchovniho svéta.
Anebo budeme dale sestupovat do hmoty a spojovat se s materidlni Zemi, a na misto vyssich
schopnosti, jez bychom méli rozvijet, nastoupi mechanismy, které budeme uzivat a s nimiz se
budeme propojovat. Prvni cestu miizeme oznacit vyrazem ¢loveék-andé€l; druhou pak ¢loveék-
stroj. Prvni cesta znamena, Ze budeme vic a vic schopni spojovat se v duchu, vytvaret
vSelidskeé bratrstvi, vnimat se jako nositele bozstvi na Zemi, védomé sdilet tento svét s
ptirodnimi duchovnimi bytostmi a vnimat poselstvi nevtélenych lidi a andé€ld. Druha cesta
znamena stavat se vic a vic zvifetem, uzavirat se ve vézeni svych pudl a své hmotné
omezenosti, Zit ve valce vSech proti vSem, v iluzi vSudyptitomného konkuren¢niho boje. Prvni
cesta je cestou svobody, druhd cestou otroctvi; prvni je cestou lasky, druhé cestou strachu.
Jedname-li z lasky, volime prvni cestu; jedname-li ze strachu, jdeme po té druhé. Vétsina
matek dava svym détem mobilni telefony, protoZe o né maji strach. Véfi, Ze permanentni
moznost kontroly a dosazitelnosti ditéte je tohoto strachu zbavi. Mnoho lidi ma mobilni
telefon proto (nebo to alespon tvrdi), aby mohli zavolat pomoc, kdyby se jim nebo n¢komu
jinému stalo néco zlého. Misto abychom mé¢li ditvéru v moudrost osudu a ve vyssi vedenti,
mame strach z nezndma a pomoci techniky si chceme vymoci kontrolu - nad nezndmem, nad
osudem. Bez mobilu si dnes uz fada lidi nedovede ptedstavit zivot a pouhd predstava néceho
takového témto lidem nahani hrizu. Podle prizkumi telekomunikaénich spolec¢nosti vice nez
polovina uzivateli mobilnich telefonti svlij pfistroj nikdy nevypind,tedy ani v noci. Britsti
odbornici zjistili, ze padesat ti1 procent uzivatelii pocit'uje tizkost (projevujici se mimo jiné
zvySenym pocenim apod.), jakmile ztrati signal nebo jim dojdou baterie. Moje osobni
zkuSenost je takova, ze jesté nékolik mésicti poté, co jsem se pred dvéma a piil lety zbavil
mobilniho telefonu, jsem sebou trhl, kdykoli jsem zaslechl signal upozoriiujici na dochazejici
baterii. Britsti védci hovoii dokonce o ,,nomofobii"*; 1ze konstatovat, Ze se zde jednd o
abstinencni pfiznaky a Ze evidentn¢ vznikd zavislost na mobilech. A tak vidime, ze zde plati
totéz co u televize: také mobilni telefon se misto sluhou rychle stdva panem clovéka.

My dospéli jsme mnohdy ztratili kontakt s duchovnim svétem, a zijeme proto ve strachu,
ktery patii ke svétu hmoty. Déti prichdzeji z duchovniho svéta, ze svéta lasky, a teprve my je
zde u¢ime strachu. Nékteré se vSak ,,pfeucit" nenechaji a uvédomuji si (byt’ mnohdy
nevédome), ze tohoto strachu se pfistroji a kontrolou zbavit nelze. A uvédomuji si také,
jakému nebezpedi je nasimi technologiemi vystavujeme. Zaci Svobodné waldorfské koly
Uhlandshohe ve Stuttgartu (SRN) tak v roce 2008 pfisli s projektem nazvanym ,,Paul 1". 1
kdyz ve Skole plati zakaz pouZzivani mobilnich telefonii, mnozi Z4ci je ptesto ,,pod lavici"
pouzivaji, naptiklad k posilani SMS. Kdyz Zaci zjistili, ze radiacni zatéz ve tfid¢ je v dusledku
toho tak vysokad, Ze podle smérnice EU by se zde mél ¢lovek zdrzovat nanejvys ptl hodiny, a
kdyz se seznamili s disledky této radiace pro lidské zdravi, rozhodli se, ze budou sami
dohlizet na to, aby mobily ztstaly ve tfid¢ vypnuté. S pomoci ucitele fyziky sestrojili piistroj
nazvany ,,Paul 1", ktery pipa, pokud je v mistnosti zapnuty mobilni telefon. Piistroj, ktery
zavésili na sténu tfidy, pfitom, jak fikaji, nema byt zddnym hlida¢em nebo kontrolorem, ale
ma viem pfipominat, Ze si mobil zapomnéli vypnout. Zakam jde jak o zdravotni, tak o
socialni aspekty pouzivani mobild; a hlavné: mobilni telefony naruSuji proces uceni - at’ uz
svym zaienim, které zpisobuje poruchy soustfedéni, vypadky kratkodobé paméti atd., nebo
tim, ze odvadéji pozornost, vtahuji ji a vstiebavaji, podobné jako jsme to vidéli u televize.

Tyto tadky pisu nékolik dni pted Stédrym dnem. Mnoho rodiét zakoupi svym détem jako
darek pod stromecek novy mobilni telefon nebo néjaky vyhodny volaci tarif - reklamy

* Nomophobia - z anglictiny: no mobile phobia.



telekomunikac¢nich spolecnosti a vyrobcti mobilti k tomu velmi ldkave a intenzivné vyzyvaji.
Je tomu pér dnd, co jsem z amplionti pfed né¢jakym obchodem zaslechl reklamu jednoho z
naich operatorti: Zena nahlas premysli, jestlipak letos o Vanocich uvidi zlaté prasatko.
Vzapéti oslovuje posluchace muzsky hlas a vyzyva je, aby si k Vanociim potidili novy
vyhodny tarif a spinili si tak sva nejtajnéjsi ptani. Ziejme tim chtél fici, Ze pak uvidime zlaté
prasatko. Uvidét zlaté prase, zvife symbolizujici nové se rodici slune¢ni boZstvo, znamenalo v
feci zasvécencu uzfit sluneéniho ducha, Loga; ten v dobé zimniho slunovratu povstava z
mrtvych, rodi se, aby silil a pfindsel spasu. Nenechte se mylit: mobilni telefony nas naopak
povedou do temna hmoty a ,,zlaté prasatko" nam bude vic a vic vzdalené. Dejte si také pozor
na bubliny kysliku, sugerujici vam v reklamé jistého operatora osvézeni; marné v né budete
doufat a va§ mozek misto okysliceni dozna nejen zmény EEG, ale mozna i trvalé poSkozeni
svych bunék. A kdyz se vam jiny operator bude vemlouvat svym logem pifipominajicim
kapku krve, mé&jte prosim na paméti, ze pti pouziti mobilniho telefonu se vam jiz po 20
vtefindch prokazatelné zméni krevni obraz a ze zafeni mobilniho telefonu mtze ve vasi krvi
zpusobovat spojovani ¢ervenych krvinek a vznik jejich fetizkd, takzvanych Stocki neboli
clustrd, které se pohybuji krevnim fe€istém a mohou zplisobit ucpani krevni vlasecnice s
pripadnym disledkem mozkové mrtvice. V§imejte si reklam spojenych s mobilnimi telefony a
ptejte se ,,pro¢. Premyslejte, co je za nimi a k ¢emu nés ldkaji. D4 vam to silu odolat.



