Salát ze zbytků brokolice .
Vařená brokolice se dá využít i do salátu. Přidáme k ní kostky pekingského zelí, kostičky červené papriky, půlky cherry rajčátek, klíčky fazolí Mungo, a ochutíme lněným olejem, sezamovými semínky, čerstvě mletým chilli ( s citem), jemně mletým oreganem,  pokápneme javorovým sirupem, jemně osolíme mořskou solí, přidáme UME ocet ( nebo jablečný ocet nebo citron. šťávu), promícháme a jíme - nejlépe ihned pěkně čerstvý. Dobrou chuť !
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