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,»TOX0 pozitivni*
mysi maji pomalejsi
reakce a vic na sebe
poutaji pozornost,
¢imZ se zvysuje
pravdépodobnost
chyceni kockou

&

TOXOPLASME
CHUTNA MOZEK
SCHIZOFRENIKU

Cesti vyzkumnici
odhalili vztah mezi
infekci béZznym
JEDNOBUNECNYM
PARAZITEM a ubytkem
$edé mozkové hmoty

u pacienti s jednou

z dusevnich nemoci.
Jeho podstata v3ak
zustava skryta.

araziti jsou neoblibena
skupina organismti. Pa-
razitismus je ale naprosto

- legitimni zptisob obZivy.
Organismy, jeZ by nemély néjaké-
ho vlastniho parazita, jsou vzacné,
jestli viibec existuji. VétSina jich ma
vic. Z toho plyne, Ze cizopasné orga-
nismy na Zemi pfevazuji nad ,,po-
ctivymi“, Souboj mezi parazity a je-
jich hostiteli formuje podobu svéta.
Hostitelé téméf nemaji Sanci. Para-
ziti se rychleji mnozi, a tudizirych-
leji prizptisobuji kazdé nové zbrani
potencialnich obéti.

A¢ nam pfipadaji nechutni, ne-

mfiZeme popfit, Ze jsou svym zpi-
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sobem i zajimavi. MoZna nejpozoru-
hodnéjsi z jejich triki je schopnost
ovliviiovat chovani svého hostitele.
Znama Toxoplasma gondii ji ma rov-
né7. Jejim definitivnim hostitelem,
ve kterém provozuje sex, jsou koc-
kovité selmy. Mezihostitelem miiZe
byt spousta teplokrevnych zvifat,
jako tieba ptaci nebo mysi, i clovék.
Aby se toxoplasma dostala do kocky,
musi kocka mezihostitele sezrat.

Nedavno nakazili védci z Insti-
tutu pro medicinsky vyzkum
v americké Bethesdé toxoplasmou
laboratorni potkany. Hlodavci se
pak trochu pométli - pfestali se bat
kocek. KdyZ jim vyzkumnici podali
Kklasicky 1ék proti schizofrenii, pot-
kani se zase zacali chovat normal-
né - dostali strach.

Toxoplasmou je nakaZeno asi tii-
cet procent lidské populace, ale
schizofrenni pacienti hosti ve svych
t&lech toxoplasmu téméf tiikrat cas-
t&ji nez zdravi lidé. P¥itomnost pro-
tilatek proti parazitovi pfedpovida
onemocnéni schizofrenii 1épe nez
véechny geny nebo vlastnosti pro-
stfedi podeziivané z jejiho spous-
téni. Infikované matky maji ¢astéji
schizofrenni déti. Kdyby ale toxo-
plasma schizofrenii zptisobovala,

muselo by byt psychotiki daleko
vic. Parazit zfejmé naklonnost k ne-
moci pouze néjak zvysuje.

0 PUL PANAKA MIN

Vztahu se podival na zoubek tym
vyzkumnik z Psychiatrického
centra Praha, vedeny Jifim Horac-
kem. V ¢lanku, jenz vysel v ¢asopise
The World Journal of Biological Psychi-
atry, srovnali mozky schizofreni-
ki1 a zdravych lidi, jak nakazenych
toxoplasmou, tak nikoli. Nemocni
méli relativné méné sedé mozkové
hmoty a vétsi podil mozkomisniho
moku neZ zdravi lidé. U schizofre-
nikt nakazenych parazitem byl ale
rozdil o mnoho vyraznéjsi! Jako by
mu jejich mozek vic chutnal.

DEFINITIVNIM
HOSTITELEM TOXO-
PLASMY, VE KTEREM
PROVOZUJE SEX,
JS0U KOCKOVITE
SELMY.

NakaZeni nemocni méli o 11,7 mi-
lilitru méné $edé hmoty nez na-
kazeni zdravi lidé. Pro srovnani:
maly pandk mé 20ml a cely mozek
1400ml, tedy sedmdesét malych
panékii. Rozdil mezi nenakaZeny-
mi schizofreniky a nenakazenymi
zdravymi lidmi byl jen asi 0,3 mi-
lilitru. Mozky zdravych lidi naka-
zenych toxoplasmou byly prakticky
stejné jako mozky zdravych lidi,

v jejichz krvi se protilatky proti pa-
razitovi nenasly.

REAKCE NA PARAZITA
Diive se onemocnéni schizofren-
niho okruhu oznadovala jako de-
mentia praecox, pfed¢asna demence.
Pozdéji se ohnisko vyzkumu schi-
zofrenie pfesunulo k 1é¢eni pozitiv-
nich piiznakd, bludti a halucina-
ci. Nemocni véak maji i problémy
s chapanim svéta a fungovanim,
coz se fadi do pfiznakt negativnich
Je evidentni, Ze by tohle mohlo sou-
viset s ibytkem sedé mozkové hmo
ty. Vysledky studie naznacuji, Ze by
se na &asti tohoto ubytku, ne-li vét-
§in&, mohla podilet toxoplasma. Jak
piesné a pro¢, neni zatim jasné.
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